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الأمن الإنساني للمرأة اليمنية في ظل التصعيد 
العسكري في باب المندب:

دراسة في التداعيات الإنسانية والاجتماعية والاقتصادية والأمنية



فـــي  تأســس  بحثــي مســتقل  مركــز 
ترخيــص  بموجــب   2023 عــام  عــدن 
الاجتماعيــة  الشــؤون  وزارة  مــن 
والعمــل رقــم )456(، ويُُعنــى بإنتــاج 
المعرفـــية  والأبحــاث  الدراســات 
المتخصصــة حــول اليمــن ودول الجــوار 
ــا  ــز علــى القضاي الإقليمــي، مــع التركي
السياســية والاقتصاديــة والاجتماعيــة 
والاســتراتيجية ذات الصلــة بمنطقــة 
الأحمــر.  والبحــر  والخليــج  اليمــن 
ـى الإســهام فـــي  ويســعى المركــز إلـ
ّـاع القرار  بنــاء محتــوى علمــي يدعم صُُ�ن
التحــولات  فهــم  ويعــزز  والباحثيــن، 
مــن خلال  الإقليميــة وانعكاســاتها، 
وأنشــطة  متخصصــة  بحثيــة  برامــج 
الدراســات  إعــداد  تشــمل  علميــة 
والمؤتمــرات  النــدوات  وتنظيــم 
وفــق  المســتقبل  واستشــراف 
بحثيــة ومعاييــر مهنيــة  منهجيــات 
بالاســتقلالية  الالتــزام  مــع  رفـــيعة، 

العلميــة. والقيــم  والجــودة 

للتواصل ومتابعة إصدارات المركز:
  https://ygcs.center
 https://www.facebook.com/ygcs.center
https://x.com/YGCScenter

ـــ عدن  الجمهورية اليمنية ـ

ـّر وجهــات النظــر  ٭  إخلاء للمســئولية: تع�ب
تعكــس  ولا  كاتبهــا  آراء  عــن  المذكــورة 
بالضــرورة وجهــات نظــر المركــز أو فريــق 

العمــل.
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الملخص التنفـيذي:

يمثــل مضيــق بــاب المنــدب أحــد أهــم الممــرات البحريــة 
عــدن  بخليــج  الأحمــر  البحــر  لربطــه  عالميًًــا،  الاســتراتيجية 
والمحيط الهندي، ودوره الحيوي فـي حركة التجارة والإمدادات 
الإنســانية. وفـــي 10 ســبتمبر 2026 شــهدت المنطقــة تصعيــدًًا 
عســكريًًا تمثــل فـــي ســيطرة الحوثــيين على مدينــة المخا وجزيرة 
ميــون ومــن ثــم مضيــق بــاب المنــدب، بمــا أثــار مخــاوف بشــأن 
أمــن الملاحــة واســتقرار التجــارة والإمــدادات. وأســفر التصعيــد 
ــى 22 ســبتمبر 2026،  ــزوح نحــو 130,000 شــخصًًا حت عــن ن
ســبع  تضــرر  عــن  فضــلًاً  وجريحــاًً،  قتــيلًاً   3,672 وســقوط 

ــة. ــة وخدمي منشــآت صحي
تنطلــق الدراســة مــن مقاربــة تتجــاوز مفهــوم الأمــن البحــري 
التقليــدي الــذي يركــز علــى حمايــة الملاحــة والتجــارة، إلى تحليل 
انعكاســاته علــى الأمــن الإنســاني للمــرأة اليمنيــة، مــن خلال 

والشــخصي،  والصحــي  والغذائــي  الاقتصــادي  الأمــن  أبعــاد 
وربطهــا بأجنــدة المــرأة والــسلام والأمــن وقــرار مجلــس الأمــن 

.1325
إلــى تدهــور  النتائــج أن التصعيــد العســكري أدى  وتــبين 
الأســواق  اضطــراب  أســهم  إذ  النســاء؛  أوضــاع  فـــي  مركــب 
وسلاســل الإمــداد فـــي ارتفــاع الأســعار وتراجــع فــرص العمــل 
وتفاقــم انعــدام الأمــن الغذائــي، بينمــا أدى تضــرر المنشــآت 
الصحيــة،  المخاطــر  زيــادة  إلــى  الخدمــات  وتعطــل  الصحيــة 
واتســاع  النــزوح  أدى  كمــا  والمرضعــات.  للحوامــل  خصوصًًــا 
العمليــات العســكرية إلــى ارتفــاع احتياجــات الحمايــة ومخاطــر 
ــوع الاجتماعــي، وتراجــع قــدرة النســاء  ــى الن ــم عل العنــف القائ
وبنــاء  الاســتجابة  فـــي  المشــاركة  علــى  النســوية  والمنظمــات 

الــسلام.
بين  مباشــرة  علاقــة  وجــود  إلــى  الدراســة  وتخلــص 
اســتقرار بــاب المنــدب والأمــن الإنســاني للمــرأة، لأن اضطــراب 
الملاحــة والموانــئ يؤثــر فـــي وصــول الغــذاء، والــدواء والوقــود 

ــة في ظل  ــرأة اليمنيــــــــــــــــ الأمــن الإنســـــــاني للمــــــــــــــــ
التصعيــد العســكري فــي بــاب المنــدب: 

دراسة في التداعيات الإنسانية والاجتماعية والاقتصادية والأمنية
إعداد: أحلام عبدالله - مديرة برنامج المرأة والسلام



مركز اليمن والخليج للدراسات | صفحة 5

دراسة في التداعيات الإنسانية والاجتماعية والاقتصادية والأمنية

والمســاعدات. وتوصــي بتعزيــز الاســتجابة الإنســانية الحساســة 
والمعــيلات،  النازحــات  النســاء  ودعــم  الاجتماعــي،  للنــوع 
وتوســيع خدمــات الحمايــة والصحــة الإنجابيــة والدعــم النفســي 
الأزمــات  إدارة  فـــي  النســاء  والاجتماعــي، وضمــان مشــاركة 
وبنــاء الــسلام، وإدمــاج المنظــور الجنــدري فـــي سياســات الأمــن 

البحريــة. الموانــئ والممــرات  البحــري وإدارة 

الكلمــات المفتاحيــة: الـمرأة اليمنيــة، الأمــن الإنســاني، 
النــوع  والأمــن،  والــسلام  المــرأة  النــزوح،  المنــدب،  بــاب 

اليمــن. المســلحة،  النزاعــات  الاجتماعــي، 

المقدمة:

يشــكل مضيــق بــاب المنــدب أحــد أهــم الممــرات البحريــة 
الاســتراتيجية عالميًًــا، إذ يربــط البحــر الأحمــر بخليــج عــدن 
والمحيــط الهنــدي، ويمثــل شــريانًًا حيوي�ًـا للتجــارة الدوليــة. وفـــي 
10 ســبتمبر 2026 شــهدت المنطقة تطورًًا عســكريًًا مؤثرًًا تمثل 
فـــي الســيطرة علــى مدينــة المخا الاســتراتيجية وجزيــرة ميــون 
ــة  ــار مخــاوف إقليمي ــذي أث ــق، الأمــر ال ًـا مــن المضي ــر قرب� الأكث
ــى  ــات الصــراع عل ــة وتداعي ــة بشــأن أمــن الملاحــة الدولي ودولي

الاســتقرار الإقليمــي))).
ورغــم أن النقاشــات السياســية والأمنيــة غالبًًــا مــا تركــز 
علــى الأبعــاد العســكرية والاســتراتيجية لهــذه التطــورات، فــإن 
ــق بأوضــاع  ــيما يتعل ــة، خاصــة فـ البعــد الإنســاني لا يقــل أهمي
النســاء اللواتــي يتحملــن أعبــاء مضاعفــة خلال فتــرات الصــراع 
ــات المتعلقــة  ــار الخدمــات العامــة. وتشــير الأدبي ــزوح وانهي والن
غيــر  بصــورة  يتأثــرن  النســاء  أن  إلــى  المســلحة  بالنزاعــات 
التــي يقمــن  متكافئــة بالنزاعــات بســبب الأدوار الاجتماعيــة 
ــة والمؤسســية المتاحــة  ــة الاقتصادي ــرص الحماي ــف ف ــا وضع به

ــن))). له

الإطار النظري والمنهجي:

كيــف  الرئيســي:  التســاؤل  مــن  الدراســة  هــذه  تنطلــق 
ــي بــاب المنــدب علــى أبعــاد الأمــن  يؤثــر التصعيــد العســكري فـ
الاقتصــادي  الأمــن  يشــمل  بمــا  اليمنيــة،  للمــرأة  الإنســاني 
والسياســي؟  والمجتمعــي،  والشــخصي،  والصحــي،  والغذائــي 
إلــى  يــؤدي  العســكري  التصعيــد  أن  الدراســة  وتفتــرض 
تراجــع مســتويات الأمــن الإنســاني للنســاء بصــورة أكبــر مــن 
ــع أوجــه  ــزاع م ــار الن ــات الســكانية نتيجــة تداخــل آث ــة الفئ بقي
الهشاشــة القائمــة المرتبطــة بالنــوع الاجتماعــي. وتكتســب هــذه 

الدراســة أهميتهــا مــن تناولهــا لتداعيــات التطــورات العســكرية 
الأخيــرة فـــي منطقــة ذات أهميــة اســتراتيجية دوليــة مــن منظور 
يركــز علــى المـرأة، باعتبارهــا مــن أكثــر الفئــات تأثــرًًا بالنزاعــات 
المســلحة ومــا تخلّفّــه مــن آثار إنســانية، واجتماعيــة، واقتصادية، 
وأمنيــة. كمــا تســعى الدراســة إلــى الإســهام فـــي إثراء النقاشــات 
المرتبطــة بأجنــدة المـرأة والــسلام والأمــن فـــي اليمــن مــن خلال 
ــن الإنســاني  ــى الأم ــد العســكري عل ــل انعكاســات التصعي تحلي

ــة. ــرأة اليمني للم
ليســت  البحــري  والأمــن  المــرأة  بين  العلاقــة  أن  ورغــم 
موضوعًًــا جديــدًًا بالكامــل فـــي الأدبيــات الدوليــة، فإنهــا لا 
بالدراســات  نســبيًًا مقارنــة  ناشــئًًا  بحثيًًــا  تــزال تمثــل حقــلًاً 
تناولــت  البريــة. فقــد  التقليــدي والنزاعــات  بالأمــن  المتعلقــة 
بعــض الدراســات آثــار القرصنــة والنزاعــات الســاحلية والهجــرة 
البحريــة علــى النســاء فـــي مناطــق متعددة، مثــل القرن الإفريقي 
والبحــر المتوســط، وأظهــرت أن النســاء غالب�ًـا مــا يتأثــرن بصــورة 
غيــر متكافئــة بالتحديــات المرتبطــة بانعــدام الأمــن البحــري، 
ســواء مــن خلال تراجــع ســبل العيــش، أو تفاقــم انعــدام الأمــن 
الغذائي، أو زيادة الأعباء الاجتماعية والأسرية فـــي المجتمعات 
المتضــررة مــن النزاعــات والجرائــم البحريــة. وعلــى الرغــم مــن 
التطــور النســبي فـــي هــذا المجال البحثــي، فــإن الدراســات التــي 
تناولــت العلاقــة المباشــرة بين التحــولات العســكرية فـــي الممرات 
تــزال  مــا  للمــرأة  الإنســاني  والأمــن  الاســتراتيجية  البحريــة 

ــي الحالــة اليمنيــة ))). محــدودة، ولا ســيما فـ
ومــن ثــم، تســعى هــذه الدراســة إلــى الإســهام فـــي ســد هــذه 
الفجــوة البحثيــة مــن خلال تحليــل تأثيــر التطــورات العســكرية 
فـــي مضيــق بــاب المنــدب علــى الأوضــاع الإنســانية والاقتصاديــة 
والاجتماعيــة والأمنيــة للمــرأة اليمنيــة، واستكشــاف الروابــط 
بين الأمــن البحــري وتدفقــات التجــارة والمســاعدات الإنســانية 
مــن جهــة، والأمــن الاقتصــادي والصحــي والاجتماعــي للمــرأة 
اليمنيــة مــن جهــة أخــرى. كمــا تســهم الدراســة فـــي تطويــر 
نقــل مســتوى  مــن خلال  البحــري  بالأمــن  المتعلقــة  الأدبيــات 
التحليــل مــن الدولــة وأمــن الملاحــة الدوليــة إلــى مســتوى الأمــن 
الإنســاني للأفــراد، وتحديــدًًا النســاء فـــي بيئــات النــزاع، وتقديم 
الإنســاني  والأمــن  البحــري  الأمــن  يربــط بين  إطــار تحليلــي 

وأجـنـدة الممـرأة واـلـسلام والأـمـن فـــي الحاـلـة اليمنـيـة.
بصــورة  تتنــاول  لــم  باليمــن  الخاصــة  الأدبيــات  أن  كمــا 
مباشــرة ومفصلــة تأثيــر التطــورات العســكرية والأمنيــة فـــي 
الموانــئ  علــى  المســلحين  الفاعــلين  وســيطرة  المنــدب،  بــاب 
والممــرات البحريــة، وانعكاســات ذلــك علــى الأمــن الإنســاني 
ــى  ــز معظــم الدراســات المتاحــة إمــا عل ــة. إذ ترك للمــرأة اليمني
ــدب، أو  ــاب المن ــر وب ــي البحــر الأحم ــن البحــري فـ ــا الأم قضاي
علــى أوضــاع النســاء فـــي ســياق النــزاع اليمنــي بصــورة عامــة، 
ــرز  ــمّّ، تب ــن ث ــط بين المجالين محــدودًًا. وم ــي حين يظــل الرب فـ
فجــوة بحثيــة تتمثــل فـــي غيــاب الدراســات التــي تستكشــف 
أثــر التفــاعلات بين الأمــن البحــري والتحــولات العســكرية مــن 
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جهــة، والأمــن الإنســاني للمــرأة اليمنيــة مــن جهــة أخــرى، وهــي 
هـذه الدراـسـة إـلـى الإـسـهام فـــي معالجتها. الفـجـوة الـتـي تـسـعى ـ

ــة  ــراز أهمي ــي إب ــة فـ ــدأت بعــض الدراســات الحديث ــد ب وق
ــا  ــا الأمــن البحــري، انطلاقًً ــي قضاي دمــج المنظــور الجنــدري فـ
البحريــة لا يقتصــر علــى حمايــة  الممــرات  مــن أن اســتقرار 
ــز الأمــن الإنســاني  ــى تعزي ــره إل ــد أث ــل يمت ــة، ب التجــارة الدولي
للمجتمعــات الســاحلية والســكان المدنــيين))). كمــا تؤكــد هــذه 
بالتحديــات  مختلفــة  بصــورة  يتأثــرن  النســاء  أن  الدراســات 
المرتبطــة بــالمجال البحــري، بمــا فـــي ذلــك اضطــراب ســبل 
ــة، وانعكاســات  العيــش الســاحلية، وتراجــع الفــرص الاقتصادي
الهجــرة البحريــة وانعــدام الأمــن علــى المجتمعــات المحليــة. وترى 
ــة  ــئ والتجــارة البحري ــا الملاحــة والموان ــات أن قضاي هــذه الأدبي
ــل تنعكــس بصــورة مباشــرة  ًـا، ب ــدة جندري� ــا محاي ليســت قضاي
علــى الأمــن الاقتصــادي والاجتماعــي والغذائــي للنســاء، لاســيما 

ــرة بالنزاعــات))).  ــات الهشــة والمتأث ــي المجتمع فـ
الجندريــة  الأبعــاد  علــى  ركــزت  دوليــة  أدبيــات  وتوجــد 
للأمــن البحــري، بمــا فـــي ذلــك تأثيــر التهديــدات البحريــة 
علــى المجتمعــات الســاحلية، ودور المــرأة فـــي تعزيــز الاســتقرار 
ــة  ــدات البحري ــى أن التهدي ــي. وتشــير هــذه الدراســات إل المحل
لا تقتصــر آثارهــا علــى الملاحــة والتجــارة الدوليــة، بــل تمتــد 
لتشــمل الأمــن الاقتصــادي والغذائــي والاجتماعــي للمجتمعــات 
ــة بتعطــل  ــر متكافئ ــر النســاء بصــورة غي ــث تتأث الســاحلية، حي
ســبل العيــش المرتبطــة بالصيــد والتجــارة والخدمــات البحريــة، 
الناتجــة عــن  فضــلًاً عــن زيــادة الأعبــاء المعيشــية والأســرية 

تدــهور الأوــضاع الاقتصادــية والأمنــية.
كمــا بينــت الأدبيــات المتعلقــة بالهجــرة البحريــة والنــزوح 
ــاء  القســري أن النســاء والفتيــات يواجهــن تحديــات خاصــة أثن
تشــمل محدوديــة الحمايــة،  البحريــة،  الممــرات  عبــر  التنقــل 
ــى  ــة الوصــول إل ــف، وصعوب ــاع مخاطــر الاســتغلال والعن وارتف
ــن  ــق بين الأم ــط الوثي ــات الأساســية، بمــا يعكــس التراب الخدم
البحــري والأمــن الإنســاني. ومــع ذلــك، مــا تــزال الدراســات 
ــي تأثيــر التحــولات العســكرية  التــي تبحــث بصــورة مباشــرة فـ
فـــي الممــرات البحريــة الاســتراتيجية علــى الأمــن الإنســاني 
للمــرأة محــدودة، ولا ســيما فـــي الســياقات الهشــة والمتأثــرة 
بالنزاعــات، وهــو مــا يبــرز الحاجــة إلــى مزيــد مــن البحــث فـــي 

هــذا المجال.
وتُعُــد دراســة »رســم مســار جديــد: المــرأة والــسلام والأمــن 
 Charting a New Course: Women,( »والمجال البحري
 )Peace and Security, and the Maritime Domain
ــسلام  ــرأة وال ــدة الم ــي ربطــت بين أجن ــرز الدراســات الت ــن أب م
ــة ليســت  ــا البحري والأمــن والأمــن البحــري، مؤكــدة أن القضاي
محايــدة جندري�ًـا، وأن اســتقرار الممــرات البحريــة يرتبــط بصورة 
مباشــرة بحمايــة الأمــن الإنســاني للمجتمعــات الســاحلية. كمــا 
أوضحــت دراســة »اســتراتيجيات الأمــن البحــري مــن منظــور 

 Maritime Security Strategies from a( جنــدري« 
Gender Perspective( أن سياســات الأمــن البحــري يمكــن 
أن تؤثــر فـــي فــرص التمــكين الاقتصــادي والمشــاركة المجتمعيــة 
للنســاء، وأن دمــج المنظــور الجنــدري يســهم فـــي تعزيــز المســاواة 

والاســتدامة ضمــن هــذا القطــاع.
وعلــى الرغــم مــن هــذا التطــور فـــي الأدبيــات الدوليــة، مــا 
تــزال الدراســات التــي تناولــت العلاقــة المباشــرة بين التحــولات 
والأمــن  الاســتراتيجية  البحريــة  الممــرات  فـــي  العســكرية 
الإنســاني للمــرأة محــدودة، ولا ســيما فـــي الحالــة اليمنيــة. 
فمعظــم الدراســات ركــزت إمــا علــى الأمــن البحــري فـــي البحــر 
الأحمــر وبــاب المنــدب، أو علــى أوضــاع النســاء فـــي ســياق النزاع 
اليمـنـي بـصـورة عاـمـة، بينـمـا ـظـل الرـبـط بين المجالين مـحـدودًًا.

ومــن هنــا تســعى هــذه الدراســة إلــى ســد هــذه الفجــوة 
ــي بــاب المنــدب  مــن خلال تحليــل تأثيــر التصعيــد العســكري فـ
والمجتمعيــة  والصحيــة  والغذائيــة  الاقتصاديــة  الأبعــاد  علــى 
ــراز العلاقــة  ــة، وإب والسياســية للأمــن الإنســاني للمــرأة اليمني
بين الأمــن البحــري وأجنــدة المـرأة والــسلام والأمــن فـــي ســياق 
النــزاع اليمنــي. كمــا تســهم الدراســة فـــي تطويــر الأدبيــات 
المتعلقــة بالأمــن البحــري مــن خلال نقــل التحليــل مــن مســتوى 
الدولــة والملاحــة الدوليــة إلــى مســتوى الأمــن الإنســاني للأفراد، 

ــزاع. ــات الن ــي بيئ ــدًًا النســاء فـ وتحدي
Hu� )تعتـمـد ـهـذه الدراـسـة عـلـى مفـهـوم الأـمـن الإنـسـاني) 
man Security( بوصفــه الإطــار التفســيري الرئيــس لفهــم 
انعكاســات التصعيــد العســكري فـــي بــاب المنــدب علــى أوضــاع 
المـرأة اليمنيــة. وقــد بــرز هــذا المفهــوم منذ صــدور تقرير برنامج 
الأمم المتحــدة الإنمائــي عــام 1994، والــذي نقــل مفهــوم الأمــن 
ــى  ــى التركيــز عل ــة والحــدود إل ــة الدول ــى حماي مــن التركيــز عل
ــا لهــذا المنظــور، لا  حمايــة الأفــراد وحقوقهــم الأساســية. ووفقًً
ــل يشــمل  ــدات العســكرية، ب ــاب التهدي ــى غي يقتصــر الأمــن عل
ــي، والشــخصي،  الأمــن الاقتصــادي والغذائــي والصحــي والبيئ

والمجتمـعـي، والسياـسـي.
التصعيــد  تداعيــات  لتحليــل  الإطــار ملائمًًــا  هــذا  ويُعُــد 
العســكري فـــي بــاب المنــدب، نظــرًًا لقدرتــه علــى تفســير الآثــار 
غيــر المباشــرة للنزاعــات علــى حيــاة المدنــيين، ولا ســيما النســاء 
اللاتــي يواجهــن تحديــات متزايــدة فـــي الوصــول إلــى الخدمــات 
ــا  ــة.))) وانطلاقًً ــة الاجتماعي الأساســية وفــرص العمــل والحماي
مــن هــذا المنظــور، فــإن آثــار التصعيــد العســكري فـــي بــاب 
المنــدب لا تُقُــاس فقــط بحجــم المكاســب أو الخســائر العســكرية، 
والغذائــي  الاقتصــادي  الأمــن  علــى  انعكاســها  بمــدى  بــل 
القســري،  النــزوح  ويمثــل  للمدنــيين.  والشــخصي  والصحــي 
وتدهــور الخدمــات الأساســية، وارتفــاع معــدلات الفقــر، واتســاع 
مخاطــر العنــف مؤشــرات رئيســة علــى تراجــع مســتويات الأمــن 

ــي ـسـياق الـنـزاع. الإنـسـاني للـمـرأة اليمنـيـة فـ
كمــا تســتند الدراســة إلــى النظريــة النســوية فـــي العلاقــات 
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الدوليــة )Feminist Theory( بوصفهــا إطــارًًا مكمّّــلًاً يفســر 
ــية التــي تؤثــر بهــا الحــروب والنزاعــات المســلحة بصــورة  الكيفـ
غيــر متكافئــة علــى النســاء))). وتنتقــد هــذه النظريــة المقاربــات 
الأمنيــة التقليديــة التــي تركــز علــى الدولــة والقــدرات العســكرية 
مــع إغفــال التجــارب اليوميــة للفئــات الأكثــر هشاشــة، وفـــي 
مقدمتهــا النســاء. وتــرى أن الهيــاكل الاجتماعيــة والثقافـــية 
أكثــر  النســاء  تجعــل  الجنــسين  بين  التفــاوت  علــى  القائمــة 
عرضــة للحرمــان الاقتصــادي والعنــف والتهميــش السياســي 
ــن  ــن هشاشــتهن وقدرته ــم م ــرات الصــراع، ممــا يفاق خلال فت

المحــدودة علــى التكيــف مــع الأزمــات ))). 
علــى  النســوية  النظريــة  تســاعد  اليمنيــة،  الحالــة  وفـــي 
تفســير التأثيــر غيــر المتكافــئ للتصعيــد العســكري فـــي بــاب 
المباشــر  التعــرض  نتيجــة  ليــس فقــط  النســاء،  المنــدب علــى 
للعنــف والنــزوح، وإنمــا أيضًًــا بســبب تراكــم أشــكال التمييــز 
الاجتماعــي والاقتصــادي التــي تحــد مــن فــرص الوصــول إلــى 
المـوارد والخدمــات والحمايــة. كمــا تســهم هــذه المقاربة فـــي فهم 
تزايــد مخاطــر العنــف القائــم علــى النــوع الاجتماعــي، وضعــف 
تمثيــل النســاء فـــي عمليــات صنــع القــرار والاســتجابة الإنســانية 
وبنــاء الــسلام))). وبالتالــي مــن خلال الجمــع بين مفهــوم الأمــن 

الإنســاني والنظريــة النســوية، تســعى هــذه الدراســة إلــى تقــديم 
إطــار تحليلــي يربــط بين التحــولات العســكرية فـــي بــاب المنــدب 
ــؤدي  ــف ي ــة، ويوضــح كي ــاد الأمــن الإنســاني للمــرأة اليمني وأبع
اضطــراب الأمــن البحــري وسلاســل الإمــداد والنــزوح وتدهــور 
وتراجــع  النســاء  تعميــق هشاشــة  إلــى  الأساســية  الخدمــات 

مســتويات أمنهــن الإنســاني.
واعتمــدت الدراســة علــى المنهــج الوصفـــي التحليلــي مــن 
المتعلقــة بالأمــن الإنســاني  العلميــة  خلال مراجعــة الأدبيــات 
التقاريــر  وتحليــل  البحــري،  والأمــن  النســوية  والنظريــة 
الدوليــة  والمنظمــات  المتحــدة  الأمم  عــن  الصــادرة  الإنســانية 
حتــى منتصــف ســبتمبر 2026، إضافــة إلــى توظيــف البيانــات 
الكميــة والنوعيــة المتاحــة لفهــم انعكاســات التصعيــد العســكري 
فـــي بــاب المنــدب علــى المــرأة اليمنيــة. كمــا اعتمــدت أيضــا 
الدراســة علــى متابعــة التطــورات الميدانيــة والتقاريــر الإخباريــة 
والإنســانية المتعلقــة بالأزمــة، مــع الإشــارة إلــى أن محدوديــة 
الوصــول الميدانــي إلــى بعــض مناطــق النــزاع واحتمــال تغيــر 
مؤشــرات النــزوح والخســائر البشــرية قــد أثــران فـــي دقــة بعــض 

المنشــورة. التقديــرات 

شكل رقم (1)
مسارات تأثير التصعيد العسكري والسيطرة على باب المندب على الأمن الإنساني للمرأة اليمنية

التصعيد العسكريالتصعيد العسكري

اضطراب التجارة 
والمساعدات

اضطراب التجارة 
والمساعدات

النزوح وارتفاع 
الأسعار

النزوح وارتفاع 
الأسعار

تأثر النساء بصورة غير 
متكافئة

تأثر النساء بصورة غير 
متكافئة

السيطرة على 
باب المندب

السيطرة على 
تراجع الأمن الإنسانيتراجع الأمن الإنسانيباب المندب

المصدر: إعداد الباحثة استنادًا إلى أدبيات الأمن الإنساني والنظرية النسوية 
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أولا: الأمــن البحــري كمدخــل لتعزيــز 
الأمــن الإنســاني

وفــق مقاربــة الأمــن الإنســاني، لا يقتصــر الأمــن علــى حماية 
الحــدود أو الممــرات البحريــة، وإنمــا يمتــد إلــى حمايــة الأفــراد 
الغــذاء والصحــة والدخــل والأمــان  وضمــان حصولهــم علــى 
الشــخصي. ومــن هــذا المنطلــق، فــإن اســتقرار الملاحــة فـــي بــاب 
المنــدب يمثــل أحــد العوامــل المؤثرة فـــي الأمن الإنســاني للســكان 
اليمنــيين، وخاصــة النســاء، نظــرًًا لاعتمــاد اليمــن بصــورة كبيــرة 
علــى الــواردات والمســاعدات الإنســانية القادمــة عبــر الموانــئ 
البحرية. وعليه، فإن أي تهديد للأمن البحري فـــي باب المندب 
ينعكــس بصــورة مباشــرة علــى الأوضــاع المعيشــية والإنســانية 
للســكان.  وتكشــف التطــورات الأخيــرة فـــي بــاب المنــدب أن 
الأمــن البحــري والأمــن الإنســاني ليســا مجــالين منفصــلين، 
الممــرات  بــل يرتبطــان بعلاقــة تفاعليــة مباشــرة. فاســتقرار 
البحريــة يمثــل شــرطًًا أساســيًًا لتدفــق الغــذاء والوقــود والأدويــة 
والمســاعدات الإنســانية إلــى اليمــن، بينمــا يــؤدي تدهــور الأمــن 
ــي والصحــي  ــى تقويــض الأمــن الاقتصــادي والغذائ البحــري إل
والشــخصي للســكان، وخاصــة النســاء. ومــن ثــم، فــإن بــاب 
المنــدب لا يمثــل فقــط قضيــة أمــن إقليمــي ودولــي، بــل قضيــة 
ــة  ــرأة اليمني ــاة الم ــي حي ــر بصــورة مباشــرة فـ ــن إنســاني تؤث أم
وقدرتهــا علــى الوصــول إلــى مقومــات العيــش الكــريم والحمايــة 
والأمــان. وبالتالــي كيــف أثــرت الســيطرة علــى بــاب المنــدب علــى 

أبعــاد الأمــن الإنســاني المــرأة؟

أبعاد الأمن الانساني: 	.1

الأمن الاقتصادي 	.1.1
لا تقتصــر أهميــة بــاب المنــدب علــى كونــه ممــرًًا اســتراتيجيًًا 
للملاحــة الدوليــة، بــل يمثــل أيضًًــا شــريانًًا اقتصاديًًــا حيويًًــا 
لتدفــق الســلع والوقــود والمســاعدات الإنســانية إلــى اليمــن. 
وقــد أدى التصعيــد العســكري منــذ 10 ســبتمبر 2026 إلــى 
وسلاســل  البحــري  النقــل  بحركــة  المرتبطــة  المخاوف  زيــادة 
الإمــداد، الأمــر الــذي انعكــس علــى تكاليــف النقــل والشــحن 
وتوافــر الســلع الأساســية فـــي الأســواق المحليــة. وفـــي ظــل 
لتلبيــة  الخارجيــة  الــواردات  علــى  لليمــن  الكبيــر  الاعتمــاد 
احتياجاتــه مــن الغــذاء والوقــود والــدواء، فــإن أي اضطــراب 
فـــي حركــة الموانــئ والممــرات البحريــة ينعكــس بصــورة مباشــرة 
ــى الأوضــاع المعيشــية للســكان. وتتحمــل النســاء، ولا ســيما  عل
المعــيلات للأســر، نصيب�ًـا أكبــر مــن هــذه التداعيــات الاقتصاديــة 
بحكــم مســؤولياتهن المباشــرة فـــي تــأمين الاحتياجات الأساســية 
ــاع الأســعار  ــا يســهم ارتف ــوارد المحــدودة. كم للأســرة وإدارة الم
النــزوح فـــي تعميــق  وتراجــع مصــادر الدخــل واتســاع رقعــة 
مســتويات الفقــر والهشاشــة الاقتصاديــة بين النســاء، وزيــادة 
ــة الوصــول إلــى الغــذاء والخدمــات الأساســية والرعايــة  صعوب

الصحيــة. ويســهم اضطــراب الملاحــة البحريــة وارتفــاع تكاليــف 
ــادة أســعار الســلع الأساســية  ــي زي النقــل والتــأمين والشــحن فـ
وتراجــع القــدرة الشــرائية للأســر، ممــا يفاقــم مســتويات الفقــر 

والهشاــشة الاقتصادــية بين الــسكان.
 وتتحمــل النســاء نصيب�ًـا غيــر متناســب مــن هــذه التداعيــات 
بحكــم مســؤولياتهن فـــي إدارة الاحتياجــات المعيشــية وتوفـــير 
الغــذاء والرعايــة اليوميــة لأفــراد الأســرة، خاصــة فـــي ظــل 
اتســاع النــزوح وفقــدان مصــادر الدخــل وغيــاب بعــض أفــراد 
الأســرة نتيجــة النــزاع. ومــع اتســاع النــزوح وفقــدان مصــادر 
الدخــل وغيــاب بعــض أفــراد الأســرة نتيجــة النــزاع، ارتفعــت 
مســؤوليات النســاء المعــيلات للأســر بصــورة ملحوظــة )الأســر 
أحاديــة الإعالــة(. وتواجــه النســاء المعــيلات للأســر تحديــات 
الصحيــة  والرعايــة  والمســكن  الغــذاء  بتــأمين  تتعلــق  مركبــة 
ــة فــرص العمــل وتراجــع  ــي ظــل محدودي ــال فـ ــم للأطف والتعلي
المســاعدات الإنســانية، الأمــر الــذي يجعــل هــذه الفئــة مــن أكثــر 
الفئــات هشاشــة خلال فتــرات التصعيــد العســكري. كمــا يــؤدي 
تراجــع نشــاط الموانــئ وتعطــل حركــة التجــارة والنقــل والصيــد 
ــي القطاعــات  ــل والدخــل فـ ــص فــرص العم ــى تقلي البحــري إل
المرتبطــة بالاقتصــاد الســاحلي، بمــا ينعكــس ســلبًًا علــى النســاء 
العــاملات فـــي تســويق الأســماك وتجهيــز المنتجــات البحريــة 
والأســواق  بالموانــئ  المرتبطــة  الصغيــرة  التجاريــة  والأنشــطة 

ــة. المحلي
ــي اليمــن   وتؤكــد التقاريــر الأمميــة أن النســاء والفتيــات فـ
يواجهــن تحديــات متزايــدة نتيجــة تدهــور الأوضــاع الاقتصاديــة 
والإنســانية الناجمــة عــن اســتمرار النــزاع والتصعيــد العســكري، 
الأمــر الــذي يضاعــف أعباءهــن المعيشــية ويقيــد فرص التعافـــي 
ــيلات  الاقتصــادي للأســر المتضــررة  )1)) . وتواجــه النســاء المع
العســكري  التصعيــد  ظــل  فـــي  مضاعفــة  تحديــات  للأســر 
الحالــي، إذ يتحملــن مســؤولية تــأمين الاحتياجــات الأساســية 
لأســرهن فـــي بيئــة تتســم بارتفــاع الأســعار وتراجــع فــرص 
العمــل والوصــول إلــى المســاعدات الإنســانية. كمــا يــؤدي النــزوح 
وفقــدان مصــادر الدخــل إلــى زيــادة اعتمــاد الأســر علــى آليــات 
ًـا  ــذي يفاقــم هشاشــة النســاء اقتصادي� تكيــف ســلبية، الأمــر ال
واجتماعيًًــا ويحــد مــن قدرتهــن علــى الصمــود أمــام الأزمــات 

المتكــررة.
فـــي  وضوحًًــا  أكثــر  بصــورة  التأثيــرات  هــذه  وتظهــر 
المجتمعــات الســاحلية الواقعــة علــى امتــداد الســاحل الغربــي 
ــد  ــى الصي ــن الأســر عل ــرة م ــد أعــداد كبي ــث تعتم ــي، حي اليمن
كمصــدر  بالموانــئ  المرتبطــة  والخدمــات  والتجــارة  البحــري 
رئيــس للعيــش. وقــد أدى التصعيــد العســكري إلــى تعطيــل هــذه 
ــذي  ــر ال ــة وتقليــص مصــادر الدخــل، الأم الأنشــطة الاقتصادي
أســهم فـــي اتســاع دائــرة الفقــر وانعــدام الأمــن الغذائــي وزيــادة 
هشاشــة النســاء فـــي تلــك المجتمعــات. وإلــى جانب ذلــك، تتزايد 
أعبــاء الرعايــة غيــر المدفوعــة التــي تتحملهــا النســاء، بما يشــمل 
ــاه والغــذاء  ــأمين المي ــار الســن وت ــة الأطفــال والمرضــى وكب رعاي
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والاحتياجات الأساســية، لا ســيما فـــي ســياقات النزوح وتراجع 
الخدمــات العامــة، ممــا يحــد مــن فــرص مشــاركتهن الاقتصاديــة 
والمجتمعيــة ويضاعــف الضغــوط النفســية والاجتماعيــة الواقعــة 

عليـهـن.
وأدى أيضــا التصعيــد العســكري إلــى تعطيل أنشــطة الصيد 
البحــري والتجــارة الســاحلية المرتبطــة بالموانــئ، الأمــر الــذي 
أثــر علــى النســاء العــاملات فـــي تســويق الأســماك، وتجهيــز 
المرتبطــة  الصغيــرة  التجاريــة  البحريــة، والأنشــطة  المنتجــات 
دخــل  مصــادر  فقــدان  إلــى  أدى  بمــا  الســاحلي،  بالاقتصــاد 
إضافـــية كانــت تمثــل عنصــرًًا مهمًًــا فـــي الصمــود الاقتصــادي 
للأســر الســاحلية. ويــؤدي تعطيــل النشــاط الاقتصــادي وتراجــع 
ــاع الأســعار ونقــص الســلع الأساســية  ــى ارتف ــئ إل ــة الموان حرك
وتراجــع فــرص العمــل)1)).  ومــن ثــم، فــإن تأثيــرات التصعيــد 
ــي بــاب المنــدب لا تقتصــر علــى الجوانــب الأمنيــة  العســكري فـ
أو التجاريــة، وإنمــا تمتــد لتؤثــر بصــورة مباشــرة فـــي الأمــن 
الاقتصــادي والاجتماعــي والغذائــي للمــرأة اليمنيــة، بمــا يعكــس 
الترابــط الوثيــق بين الأمــن البحــري والأمــن الإنســاني فـــي 

ســياقات النــزاع والهشاشــة المســتمرة.
وتتأثــر النســاء بشــكل خــاص بهــذه الأوضــاع لعــدة أســباب، 
منهــا انخفــاض مشــاركتهن فـــي ســوق العمــل الرســمي واعتمــاد 
كثيــر مــن الأســر اليمنيــة علــى أنشــطة اقتصاديــة محــدودة. كمــا 
أن النســاء المعــيلات لأســرهن يواجهــن تحديــات أكبــر فـــي تأمين 
الاحتياجــات الأساســية مــع ارتفــاع تكاليــف المعيشــة وتراجــع 
المســاعدات الإنســانية. وتشــير تقاريــر الأمم المتحــدة إلــى أن 
ــي الوصــول إلــى  النســاء والفتيــات يواجهــن عقبــات متزايــدة فـ
مصــادر الدخــل والخدمــات نتيجــة تدهــور الأوضــاع الأمنيــة 

ــة)1)).  والاقتصادي

2.1.	الأمن الغذائي
تقليــص  فـــي  البحريــة  الإمــداد  سلاســل  تعطــل  يســهم 
ــد مــن انعــدام  ــة ورفــع أســعارها، ممــا يزي تدفــق المــواد الغذائي
الأمــن الغذائــي وســوء التغذيــة بين النســاء والأطفــال. وأدى 
التصعيــد العســكري الــذي شــهدته منطقــة بــاب المنــدب منــذ 
10 ســبتمبر 2026 إلــى زيــادة المخاوف بشــأن تدفــق الســلع 
ــة  ــى اليمــن، نظــرًًا للأهمي ــة والمســاعدات الإنســانية إل التجاري
الاســتراتيجية للمضيــق فـــي حركــة التجــارة الإقليميــة والدولية. 
وينعكــس أي اضطــراب فـــي سلاســل الإمــداد أو النقــل البحــري 
بصــورة مباشــرة علــى أســعار الغــذاء والوقود والســلع الأساســية، 
ممــا يضاعــف الأعبــاء المعيشــية علــى الأســر اليمنيــة، ولا ســيما 
النســاء المســؤولات عــن إدارة الاحتياجــات اليوميــة للأســر فـــي 
ظــل الأزمــة الاقتصاديــة المســتمرة. كمــا يفاقــم تقييــد الوصــول 
الإنســاني مــن مخاطــر انعــدام الأمــن الغذائــي وتراجــع القــدرة 
الشــرائية لــدى النســاء فـــي المجتمعــات المتضــررة مــن النــزاع)1)). 
وأثــرت التطــورات العســكرية علــى الأنشــطة الاقتصاديــة 
والتجــارة  البحــري  والصيــد  بالموانــئ  المرتبطــة  المحليــة 

والخدمــات، وهــي قطاعــات تشــكل مصــدر دخــل رئيــس للعديــد 
ــى  مــن الأســر. وانعكســت هــذه التطــورات بصــورة مباشــرة عل
ــة  ــرة والأنشــطة المنزلي ــي المشــاريع الصغي ــاملات فـ النســاء الع
والأســواق المحليــة، حيــث أدى النــزوح وفقــدان مصــادر الدخــل 
إلــى زيــادة الاعتمــاد علــى المســاعدات الإنســانية. كمــا أســهمت 
القيــود الأمنيــة وتعطــل الأســواق فـــي تراجــع فــرص النســاء 
عمّّــق  الــذي  الأمــر  العمــل،  وفــرص  الدخــل  إلــى  للوصــول 

الاقتصادــية. هشاــشتهن 

الأمن الصحي 	.3.1
أدى التصعيــد العســكري إلــى زيــادة صعوبــة وصــول النســاء 
إلــى الخدمــات الصحيــة الأساســية، خصوصًًــا خدمــات الصحــة 
الإنجابيــة ورعايــة الحوامــل والمرضعــات. كمــا تســبب تضــرر 
البنية التحتية وانقطاع الإمدادات الطبية فـــي تفاقم التحديات 
الصحيــة التــي تعانــي منهــا النســاء فـــي المناطــق المتأثــرة بالنزاع. 
النســاء  آلاف  أن  إلــى  المتحــدة  الأمم  تقاريــر  أشــارت  وقــد 
والأطفــال تأثــروا مباشــرة بتضــرر المنشــآت الصحيــة وشــبكات 
الميــاه. كمــا تؤثــر القيــود علــى حركــة الــواردات والمســاعدات 
ــة وخدمــات  ــة والمســتلزمات الطبي ــي توافــر الأدوي الإنســانية فـ
الصحــة الإنجابيــة، الأمــر الــذي يهــدد الأمــن الصحــي للنســاء، 
ولا ســيما الحوامــل والمرضعــات. كمــا تؤثــر الاضطرابــات التــي 
تصيــب الموانــئ علــى تدفــق المســاعدات الإنســانية والإمــدادات 
ــى  ــى وصــول النســاء إل ــذي ينعكــس ســلبًًا عل ــة، الأمــر ال الطبي
والمرضعــات  الحوامــل  ورعايــة  الإنجابيــة  الصحــة  خدمــات 
والأدويــة الأساســية. وتــزداد حــدة هــذه التداعيــات فـــي المناطــق 
الســاحلية ومواقــع النــزوح التــي تعتمــد بدرجــة كبيــرة علــى 
المنظمــات  مــن  المقدمــة  والخدمــات  الإنســانية  المســاعدات 
الدوليــة. وأدى التصعيــد العســكري إلــى إلحاق أضــرار بالبنيــة 
التحتيــة الخدميــة وعرقلــة وصــول المســاعدات، بمــا فـــي ذلــك 
ــاه والصــرف الصحــي. وتتحمــل النســاء والفتيــات  خدمــات المي
العــبء الأكبــر فـــي توفـــير الميــاه للأســر، خصوصًًــا فـــي مناطــق 
النــزوح، الأمــر الــذي يزيــد مــن الضغــوط الجســدية والنفســية 
الواقـعـة عليـهـن ويؤـثـر عـلـى أمنـهـن الإنـسـاني وصحتـهـن العاـمـة.
كمــا لا تقتصــر آثــار النــزاع علــى الأبعــاد الماديــة، بــل تمتــد 
إلــى الصحــة النفســية للنســاء والفتيــات. فالتعــرض للنــزوح 
المتكــرر وفقــدان أفــراد الأســرة واســتمرار الخــوف مــن العنــف 
والصدمــات  والتوتــر  القلــق  مســتويات  ارتفــاع  إلــى  يــؤدي 
النســاء المعــيلات للأســر أعبــاء إضافـــية  النفســية. وتواجــه 
مرتبطــة بالحفــاظ علــى تماســك الأســرة ورعايــة الأطفــال فـــي 
ظــل بيئــات تفتقــر إلــى خدمــات الدعــم النفســي والاجتماعــي، 
الأمــر الــذي يزيــد مــن هشاشــتهن النفســية ويؤثــر علــى قدرتهــن 

ــع الأزمــات. ــف م ــى التكي عل
ومــن الناحيــة الاجتماعيــة، يــؤدي النــزوح وتــردي الأوضــاع 
الاقتصاديــة إلــى تصاعــد ظواهــر ســلبية مثــل الــزواج المبكــر 
ــر الأمم  ــم والعنــف الأســري. وتؤكــد تقاري والتســرب مــن التعلي
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بعــض الأســر  الممتــدة تدفــع  للمــرأة أن الصراعــات  المتحــدة 
إلــى تبنــي اســتراتيجيات تكيــف ضــارة تمــس الفتيــات والنســاء 
الأمم  صنــدوق  تقاريــر  تشــير  كمــا    ((1( مباشــرة.  بصــورة 
المتحــدة للســكان إلــى ارتفــاع مخاطــر العنــف القائــم علــى النــوع 
الاجتماعــي بين النســاء والفتيــات فـــي البيئــات المتأثــرة بالنــزاع 

والنــزوح)1)).
كمــا أدى النــزوح المتكــرر وتفــكك المجتمعــات المحليــة إلــى 
إضعــاف شــبكات الدعــم الاجتماعــي التــي تعتمــد عليهــا النســاء 
فـــي مواجهــة الأزمــات او مــا يســمى تــآكل رأس المال الاجتماعــي 
الصمــود  أهــم عناصــر  أحــد  الشــبكات  هــذه  وتُعُــد  للمــرأة. 
المجتمعــي فـــي اليمــن، حيــث توفــر الدعــم النفســي والاقتصــادي 
والرعائــي للأســر. ومــع اتســاع النــزوح وتشــتت الأســر، تعرضــت 
هشاشــة  مــن  زاد  ممــا  للتــآكل،  الاجتماعيــة  الروابــط  هــذه 
النســاء وقدرتهــن المحــدودة علــى مواجهــة الضغــوط الإنســانية 

والاقتصاديــة.

4.1.	الأمــن الشــخصي وعســــــــــــــــــكرة المجتمعات 
الســاحلية وتأثيرهــا علــى النســاء

أدى التصعيــد العســكري فـــي بــاب المنــدب إلى زيــادة الطابع 
العســكري للمجتمعــات الســاحلية، حيــث تحولــت بعــض المناطــق 
إلــى مســارح للعمليــات العســكرية وحركــة النــازحين. وأدى ذلــك 
إلــى تقييــد حركــة النســاء، وتراجــع وصولهــن إلــى الأســواق 
بالرعايــة  المرتبطــة  الأعبــاء  وزيــادة  الأساســية،  والخدمــات 
حالــة  أســهمت  كمــا  المســتقرة.  غيــر  البيئــات  فـــي  الأســرية 
ــي الحــد مــن فــرص النســاء للمشــاركة  عــدم اليــقين الأمنــي فـ
مــن  القريبــة  المناطــق  فـــي  الاقتصاديــة والمجتمعيــة، خاصــة 
خطــوط التمــاس. كمــا زادت مخاطــر العنــف القائــم علــى النــوع 
الاجتماعــي والاســتغلال والاتجــار بالبشــر، مــا ينعكــس علــى 
ــات.  وتشــير دراســات حقــوق  الأمــن الشــخصي للنســاء والفتي
الإنســان إلــى أن النزاعــات المســلحة غالب�ًـا مــا تــؤدي إلــى زيــادة 
معــدلات العنــف القائــم علــى النــوع الاجتماعــي، بمــا فـــي ذلــك 
التحــرش والاســتغلال والابتــزاز. وفـــي الســياق اليمنــي، تواجــه 
ــة والمشــاركة  ــود الحرك ــية مرتبطــة بقي ــات إضافـ النســاء تحدي
ــن  ــا يحــد م ــو م ــض المناطــق، وه ــي بع ــة المفروضــة فـ المجتمعي
والمســاعدات  العمــل  فــرص  إلــى  الوصــول  علــى  قدرتهــن 

والخدمــات العامــة  )1)). 
إدمــاج  إلــى ضعــف  الكافـــي  غيــر  التمثيــل  هــذا  ويــؤدي 
احتياجــات النســاء فـــي الاســتجابات الإنســانية والسياســات 
المتعلقــة بــإدارة النزاعــات وبنــاء الــسلام. وتــزداد هــذه المخاطــر 
ــي تشــهد مواجهــات عســكرية مباشــرة، حيــث  ــي المناطــق الت فـ
تتراجــع الرقابــة القانونيــة وتضعــف مؤسســات الدولــة، ممــا 
يتــرك النســاء والفتيــات أمــام تهديــدات متعــددة تتعلــق بالأمــن 
البيانــات  وتشــير  والاجتماعــي.)1))   والاقتصــادي  الشــخصي 
الإنســانية الحديثــة إلــى أن النســاء والأطفــال يمثلــون نســبة 
التصعيــد  عــن  النــاتجين  المدنــيين  الضحايــا  مــن  مرتفعــة 

العســكري. فقــد أكــد مكتــب الأمم المتحــدة لتنســيق الشــؤون 
الإنســانية أن النســاء والأطفــال شــكّّلوا نصــف القتلــى وأكثــر 
ــيين المســجلين خلال النصــف الأول  ــن نصــف الجرحــى المدن م
ــن الشــخصي  ــآكل الأم ــا يعكــس ت ــن ســبتمبر 2026، وهــو م م
للمــرأة اليمنيــة فـــي مناطــق النــزاع وتزايــد تعرضهــا للتهديــدات 

المباشــرة وغيــر المباشــرة المرتبطــة بالعنــف المســلح.

الأمن المجتمعي 	.5.1
يســهم النــزوح النــاتج عــن التصعيــد فـــي المناطــق الســاحلية 
فـــي تفكيــك الشــبكات الاجتماعيــة والأســرية وإضعــاف آليــات 
ــي  ــة التــي تعتمــد عليهــا النســاء فـ الحمايــة المجتمعيــة التقليدي
مواجهــة الأزمــات. وامتــدت آثــار التصعيــد العســكري إلــى قطــاع 
التعليــم، حيــث أســهم النــزوح الواســع النطــاق وإغلاق المــدارس 
فـــي حرمــان آلاف الأطفــال مــن مواصلــة تعليمهــم. وتشــير 
البيانــات الحديثــة إلــى توقــف الدراســة أو إغلاق 243 مدرســة، 
الأمــر الــذي أثــر علــى أكثــر مــن 137 ألــف طالــب وطالبــة. وتُعُــد 
الفتيــات مــن أكثــر الفئــات عرضــة لخطــر التســرب مــن التعليــم 
فـــي ظــل النــزاع، نتيجــة الضغــوط الاقتصاديــة والنــزوح وارتفــاع 
احتمــالات الــزواج المبكــر، وهــو مــا يهــدد مســتقبلهن التعليمــي 

وفــرص تمكينهــن الاقتصــادي والاجتماعــي لاحقًًــا)1)).

الأمن السياسي 	.6.1
أدى التصعيــد العســكري إلــى تراجــع الاهتمــام بالقضايــا 
تهيمــن  العــام، حيــث  الشــأن  فـــي  المــرأة  المرتبطــة بمشــاركة 
ــاع  ــى أجنــدة صن ــة والعســكرية والإنســانية عل ــات الأمني الأولوي
النســاء  مشــاركة  فــرص  علــى  ذلــك  انعكــس  وقــد  القــرار. 
فـــي عمليــات صنــع القــرار المحليــة والاســتجابات الإنســانية 
ومبــادرات بنــاء الــسلام، علــى الرغــم مــن الحاجــة المتزايــدة 
الاســتقرار  وتعزيــز  الأزمــات  إدارة  فـــي  النســاء  لإشــراك 

المجتمعــي.

⁠الأمن الرقمي والمعلوماتي للنساء .2
أدى التصعيــد العســكري إلــى زيــادة اعتمــاد الســكان علــى 
وســائل الاتصــال الرقميــة للحصــول علــى المعلومــات الإنســانية 
زلــن  مــا  اليمنيــات  النســاء  أن  إلا  الأساســية.  والخدمــات 
يواجهــن فجــوات رقميــة تتعلــق بالوصــول إلــى وســائل الاتصــال 
والمعلومــات، ممــا يحــد مــن قدرتهــن علــى الاســتفادة مــن برامــج 
المتعلقــة بالحمايــة  المعلومــات  المســاعدات أو الحصــول علــى 

والخدمــات الإنســانية أثنــاء الأزمــات.

القيود الأمنية على عمل المنظمات النسوية 	.3
أدى التصعيــد العســكري فـــي بــاب المنــدب منــذ ســبتمبر 
2026 إلــى فــرض قيــود أمنيــة متزايــدة علــى حركــة المنظمــات 
الإنســانية ومنظمــات المجتمــع المدنــي، بمــا فـــي ذلــك المنظمــات 
النفســي  والدعــم  الحمايــة  مجــالات  فـــي  العاملــة  النســوية 
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القيــود  وأثــرت  للنســاء.  الاقتصــادي  والتمــكين  والاجتماعــي 
الأمنيــة وتدهــور إمكانيــة الوصــول إلــى المناطــق المتضــررة علــى 
قــدرة المنظمــات النســوية المحليــة ومنظمــات المجتمــع المدنــي 
ــة، والدعــم  ــى تقــديم خدمــات الحماي ــي تقودهــا النســاء عل الت
النفســي، والاجتماعــي للنســاء، والفتيــات. كمــا حــدّّت هــذه 
الظــروف مــن تنفـــيذ البرامــج المتعلقــة بالتمــكين الاقتصــادي 
المتأثــرة  المجتمعــات  فـــي  النازحــات  وحمايــة  الــسلام  وبنــاء 
بالنــزاع. فقــد ســاهمت حالــة عــدم الاســتقرار الأمنــي، وإغلاق 
الوصــول  وصعوبــة  التحتيــة،  البنيــة  وتضــرر  الطــرق،  بعــض 
ــي الحــد مــن قــدرة هــذه  ــزوح والاشــتباكات، فـ ــى مناطــق الن إل
المنظمــات علــى تنفـــيذ برامجهــا والوصــول إلى النســاء والفتيات 
الأكثــر احتياجًًــا. كمــا أثــرت القيــود المفروضــة علــى الحركــة 
والوصــول الإنســاني علــى عمليــات الرصــد والتوثيــق وتقــديم 
خدمــات الحمايــة والإحالــة للناجيــات مــن العنــف القائــم علــى 

النــوع الاجتماعــي.

مــن  عــدد  تعطيــل  إلــى  الأمنيــة  التحديــات  أدت  كمــا 
الأنشــطة المرتبطــة ببنــاء الــسلام والوســاطة المجتمعيــة التــي 
تقودهــا النســاء، وإلــى تقليــص المســاحات الآمنــة المخصصــة 
للنســاء والفتيــات فـــي بعــض المناطــق المتأثــرة بالنــزاع. وفـــي ظــل 
تزايــد أعــداد النــازحين والمتضرريــن، تواجــه المنظمــات النســوية 
ضغوطًًــا إضافـــية تتمثــل فـــي زيــادة الاحتياجــات الإنســانية 
مقابــل محدوديــة المـوارد وإمكانيــات الوصــول، الأمــر الــذي يؤثــر 
علــى فعاليــة الاســتجابة الإنســانية الحساســة للنــوع الاجتماعي. 
وتنعكــس هــذه القيــود بصــورة مباشــرة علــى النســاء والفتيــات، 
إذ تــؤدي إلــى تراجــع فــرص الحصــول علــى خدمــات الحمايــة 
والدعــم النفســي والاجتماعــي وبرامــج التمــكين الاقتصــادي 
والمعلومــات المتعلقــة بالمســاعدات الإنســانية، ممــا يزيــد مــن 
مســتويات الهشاشــة ويضعــف قــدرة النســاء علــى مواجهــة آثــار 

ــف مــع الأزمــات المتفاقمــة. ــزاع والتكي الن

جدول )1(: انعكاسات التصعيد العسكري فـي باب المندب على أبعاد الأمن الإنساني للمرأة اليمنية

التأثير على المرأةبعد الأمن الإنساني

فقدان الدخل، ارتفاع الأسعار، تراجع فرص العمل، زيادة أعباء النساء المعيلات للأسرالأمن الاقتصادي

زيادة انعدام الأمن الغذائي وصعوبة الوصول إلى الغذاء الكافـي للأسرالأمن الغذائـــــي

تعطل الخدمات الصحية وصعوبة الوصول إلى الرعاية الصحية والأدويةالأمن الصحــــــي

ارتفاع مخاطر العنف القائم على النوع الاجتماعي والاستغلال أثناء النزوح والأزماتالأمن الشخصـي

النزوح وتفكك الشبكات الاجتماعية وتراجع آليات الدعم المجتمعيالأمن المجتمعي

الأمن السيـــاسي
ضعــف التمثيــل وصنــع القــرار، محدوديــة مشــاركة النســاء فـــي صنــع القــرار والاســتجابة 

للأزمــات

المصدر: إعداد الباحثة بالاعتماد على
 UN Women (2025a, 2025b) ،UNHCR (2026) ،WHO (2026)و ،UN Security Council Resolution 1325 (2000).
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الملاحــة  أمــن  بيــن  الترابــط  ثانيــا: 
اليمنيــة للمــرأة  الإنســاني  والأمــن 

تكشــف التطــورات الأخيــرة فـــي بــاب المنــدب عــن وجــود 
علاقــة وثيقــة بين الأمــن البحــري والأمــن الإنســاني للســكان 
المحلــيين. فكلمــا ازداد التوتــر العســكري فـــي المضيــق، ارتفعــت 
تكلفــة الــواردات وتراجعــت قــدرة المنظمــات الإنســانية علــى 
ينعكــس  الــذي  الأمــر  المتضــررة،  المجتمعــات  إلــى  الوصــول 
بصــورة مباشــرة علــى الأمــن الغذائــي، والصحــي، والاقتصــادي 
للنســاء، والأطفــال. ومــن ثــم فــإن اســتقرار بــاب المنــدب لا يمثــل 
فقــط قضيــة أمــن إقليمــي ودولــي، بــل يعــد شــرطًًا أساســيًًا 
الممــرات  فاســتقرار  اليمــن.  فـــي  الإنســاني  الأمــن  لتعزيــز 
الدوليــة،  التجــارة  حريــة  ضمــان  علــى  يقتصــر  لا  البحريــة 
بــل يشــكل شــرطًًا أساســيًًا لاســتمرار تدفــق الغــذاء والوقــود 
والأدويــة والمســاعدات الإنســانية إلــى اليمــن. وعندمــا يتعــرض 
هــذا الاســتقرار للاهتــزاز نتيجــة التصعيــد العســكري، فــإن 
التداعيــات تنتقــل مــن المجال الأمنــي والعســكري إلــى المجال 

الســكان  معيشــة  علــى  مباشــرة  بصــورة  لتؤثــر  الإنســاني، 
المدنــيين، وخاصــة النســاء اللاتــي يتحملــن أعبــاء مضاعفــة فـــي 
مجــالات الرعايــة الأســرية وتــأمين الاحتياجــات الأساســية، ولا 
ســيما النســاء اللاتــي يواجهــن أصــلًاً أعبــاءًً مضاعفــة نتيجــة 
النــزاع الممتــد)1)). وفـــي هــذا الســياق، تتجلــى آثــار انعــدام الأمــن 
البحــري فـــي ارتفــاع تكاليــف المعيشــة، وتراجــع فــرص الحصــول 
علــى الرعايــة الصحيــة، وزيــادة مخاطــر النــزوح والفقــر وانعــدام 
الأمــن الغذائــي، ممــا يجعــل المــرأة اليمنيــة مــن أكثــر الفئــات 
تأثــرًًا بالتطــورات الأمنيــة فـــي بــاب المنــدب. كمــا تبــرز هــذه 
التطــورات أهميــة دمــج المنظــور الجنــدري فـــي مقاربــات الأمــن 
البحــري، انطلاقًًــا مــن أن حمايــة الممــرات البحريــة ليســت 
قضيــة اســتراتيجية أو اقتصاديــة فحســب، بــل ترتبــط أيضًًــا 
بحمايــة الأمــن الإنســاني وحقــوق الفئــات الأكثــر هشاشــة، وفـــي 

ــات. ــا النســاء والفتي مقدمته
وتؤكــد التطــورات الأخيــرة فـــي الســاحل الغربــي اليمنــي أن 
اضطــراب حركــة النقــل والإمــدادات يؤثــر بصــورة مباشــرة علــى 
الأمــن الغذائــي والصحــي والاقتصــادي للأســر اليمنيــة، حيــث 
يــؤدي ارتفــاع تكاليــف النقــل والشــحن وتعطــل سلاســل الإمــداد 

شكل رقم (2)
أبعاد الأمن الإنساني المتأثرة بالتصعيد العسكري في باب المندب

.UNHCR (2026)و ،UN Women (2025)و ،UN Security Council Resolution 1325 (2000)و ،UNDP (1994) المصدر: إعداد الباحثة بالاعتماد على

الأمن الاقتصاديالأمن الاقتصاديالتصعيد العسكريالتصعيد العسكري

المرأة اليمنيةالمرأة اليمنية

الأمن الغذائيالأمن الغذائي

الأمن الصحيالأمن الصحي

الأمن الشخصيالأمن الشخصي

الأمن المجتمعيالأمن المجتمعي

الأمن السياسيالأمن السياسي الأمن البحريالأمن البحري
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دراسة في التداعيات الإنسانية والاجتماعية والاقتصادية والأمنية

إلــى زيــادة أســعار الســلع الأساســية وتراجــع إمكانيــة الوصــول 
إلــى الخدمــات والمســاعدات الإنســانية)2)). ومــن هــذا المنطلــق، 
ــة  ــل قضي ــدب لا تمث ــاب المن ــي ب ــة الأمــن البحــري فـ فــإن حماي
المتطلبــات  أحــد  تعــد  بــل  فحســب،  أو تجاريــة  اســتراتيجية 

الأساســية لتعزيــز الأمــن الإنســاني للمــرأة اليمنيــة والحــد مــن 
ــزاع،  ــة المرتبطــة بالن ــة والاقتصادي ــم الهشاشــة الاجتماعي تفاق
خاصــة فـــي ظــل تزايــد معــدلات النــزوح وتراجــع الخدمــات 

الأساســية واتســاع الاحتياجــات الإنســانية)2)). 

جدول رقم )2( مسارات تأثير التهديدات البحرية فـي باب المندب على أبعاد الأمن الإنساني للمرأة اليمنية

الانعكاس على المرأة اليمنيةالتأثير المباشرالتهديد البحري

السيطرة على باب المندب 
والمناطق الساحلية

ــادة اضطراب الملاحة وحركة النقل ــود وزي ــذاء والوق ــاع أســعار الغ ارتف
الأعبــاء المعيشــية

تعطيل الموانئ والممرات 
اللوجستية

زيــادة انعــدام الأمــن الغذائــي وصعوبــة تراجع تدفق السلع والمساعدات
الحصــول علــى الخدمــات

اتساع العمليات العسكرية 
الساحلية

ــي النزوح الجماعي للسكان ارتفــاع هشاشــة النســاء والفتيــات فـ
ــزوح مواقــع الن

عسكرة المجتمعات الساحلية
للأســواق  والوصــول  الحركــة  تقييــد 

والخدمــات
انخفــاض فــرص العمــل والوصــول إلــى 

الرعايــة الصحيــة

ــل تراجع الخدمات الصحية والتعليميةتعطيل الخدمات والبنية التحتية ــى النســاء الحوام ــادة المخاطــر عل زي
والفتيــات

علــى محدودية خدمات الحماية والدعمضعف الوصول الإنساني القائــم  العنــف  مخاطــر  ارتفــاع 
الاجتماعــي النــوع 

اضطراب الأنشطة البحرية 
والاقتصاد الساحلي

المرتبطــة  الدخــل  مصــادر  فقــدان 
والتجــارة بالصيــد 

زيــادة الفقــر بين النســاء والأســر المعالــة 
مــن قبــل النســاء

المصدر: إعداد الباحثة بالاستناد إلى تقارير UN Women وUNHCR وWHO  والأدبيات المتعلقة بالأمن البحري والأمن الإنساني.

ثالثــا: التصعيــد العســكري فـــي بــاب 
المـنـدب وأبـعـاده الإنـسـانية

المؤشرات الرئيسية للتصعيد العسكري  	.1
 بلــغ إجمالــي الخســائر البشــرية منــذ 6 أغســطس حتــى 
ًـا  18 ســبتمبر 2026 نحــو 3,672 ضحيــة، بينهــم 2,998 مصاب�

و674 قتيــلًاً.

ــى  ــن 13 إل ــرة م ــدة خلال الفت ــة جدي ــجلت 680 ضحي  سُُ
ًـا و164 قتيــلًاً، بمتوســط يقــارب  18 ســبتمبر، بينهــم 516 مصاب�

ًـا. 113 ضحيــة يومي�

 ارتفعــت نســبة الوفـــيات إلــى الإصابــات خلال الفتــرة 
13–18 ســبتمبر إلــى نحــو %24، مقارنــة بـــ%17 فـــي الفتــرة 
 15 فـــي  43 إصابــة  35 وفــاة مقابــل  مــع تســجيل  الســابقة، 

ســبتمبر.

 ســجلت لحــج 284 ضحيــة خلال الفتــرة 13–18 ســبتمبر، 
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وهــي أعلــى حصيلــة خلال الفتــرة، لترتفــع حصيلتهــا التراكميــة 
إلــى 433 ضحيــة، أي نحــو ثلاثــة أضعــاف حصيلتهــا الســابقة 

البالغــة 149 ضحيــة.
نفســها،  الفتــرة  خلال  ضحيــة   277 مــأرب  ســجلت   
ضحيــة  بـــ1,690  تراكميــة  حصيلــة  أعلــى  علــى  وحافظــت 

.)46% (
 بلغــت الحصيلــة التراكميــة فـــي تعــز والســاحل الغربــي 
1,349 ضحيــة )%37(، فـــيما بلغــت فـــي لحــج 433 ضحيــة 

.)12%(
ــي لحــج،  ــرة فـ ــرة الأخي ــا الفت  تركــزت %42 مــن ضحاي

و%41 فـــي مــأرب، و%15 فـــي تعــز.
 امتــد التصعيــد إلــى 10 محافظــات منــذ 6 أغســطس، 
بمــا يعكــس اتســاع النطــاق الجغرافـــي للعمليــات والاشــتباكات.

ــرة مــن  ــرة الأخي ــي خلال الفت ــز الثقــل الميدان  انتقــل مرك
أجــزاء مــن الســاحل الغربــي وتعــز باتجــاه لحــج، ولا ســيما 
المضاربــة ورأس العــارة وكهبــوب، علــى محــور الطريــق الســاحلي 

المــؤدي باتجــاه عــدن.
284 ضحيــة  العــارة   ســجلت مديريــة المضاربــة ورأس 
خلال ســتة أيــام، بينهــا 226 إصابــة و58 وفــاة، وســجلت فـــي 16 
ســبتمبر وحــده 123 ضحيــة، وهــي أعلــى حصيلــة يوميــة علــى 

ــرة. مســتوى المحافظــات خلال الفت
 اســتمرت العمليات العســكرية فـــي مأرب، ولا ســيما فـــي 
الجوبــة وحريــب ورغــوان ووادي مــأرب، إلــى جانــب حــوادث فـــي 

الجــوف وشــبوة والضالــع.
 شــهدت تعــز انتقــالًاً فـــي بــؤر الإبلاغ عــن الخســائر باتجاه 
المديريــات الجنوبيــة والوســطى، بمــا فـــي ذلــك الشــمايتين/

التربــة، المعافــر، مقبنــة، صبــر المــوادم والِمِســراخ.
 اســتمرت الغــارات الجويــة فـــي مناطــق الســاحل الغربــي 
عــدة  علــى  البريــة  العمليــات  اســتمرار  مــع  بالتزامــن  وتعــز، 

جبهــات.
ــة  ــة مدني ــي 53 ضحي ــر المدن ــة الأث  ســجل مشــروع مراقب
فـــي 45 حادثــة خلال الفتــرة 10–16 ســبتمبر، بينهــم 14 قتيــلًاً 

ًـا. و39 مصاب�
 بلــغ إجمالــي الخســائر المدنيــة التــي رصدهــا المشــروع 

منــذ بدايــة عــام 2026 نحــو 1,256 ضحيــة.
 تضــررت 65 منــزلًًا، وجســران، ومطــاران، ومينــاء بحــري، 
ومنشــأتان للميــاه ومدرســة نتيجــة الحــوادث المرتبطــة بالتصعيد 

خلال فتــرة الرصــد.
جبهــة  فـــي  للاســتهداف  إســعاف  ســيارات  تعرضــت   
كهبــوب فـــي 18 ســبتمبر، مــا أدى إلــى مقتــل اثــنين مــن طواقــم 

الإســعاف.

 تضــررت أو خرجــت عــن الخدمــة أو أغلقــت أو تعرضــت 
للاســتهداف المباشــر 9 مرافــق أو أصــول صحيــة فـــي تعــز 
ولحــج والحديــدة، بمــا يعكــس امتــداد آثــار العمليــات العســكرية 

إلــى البنيــة التحتيــة المدنيــة الحيويــة.
أســفر قصــف موقــع الهامــة للنــازحين فـــي مــأرب فـــي  	
9 ســبتمبر عــن مقتــل 3 أطفــال وإصابــة 6 أشــخاص، فـــيما 
أدى اســتهداف مخيــم أســداس فـــي رغــوان إلــى مقتــل طفــلين 

وإصابــة 8 أطفــال.
أدى تدهــور عــدد مــن الطــرق الرئيســية، ومنهــا طريق  	
هيجــة العبــد بين تعــز وعــدن، إلــى زيــادة القيــود علــى الحركــة 
والوصــول، بينمــا تعــرض مينــاء المخا لأضــرار كبيــرة وتوقــف 

عــن العمــل.
أدت التحــولات فـــي خطــوط التمــاس وتدهــور طــرق  	
ــن محــاور  ــى عــدد محــدود م ــاد عل ــادة الاعتم ــى زي ــداد إل الإم
الحركــة، بمــا يرفــع مخاطــر اســتمرار التصعيــد واتســاع آثــاره 

الجغرافـــية والإنســانية.
المصدر: 

world Health Organization (WHO), Yemen Conflict Escalation 
Situation Report No. 4, September 20, 2026. https://www.
emro.who.int/images/stories/yemen/Yemen-Conflict-Escala-
tion-Situation-Report-04.pdf 

تغيــرات ميدانيــة  إلــى  الســيطرة علــى مدينــة المخا  أدت 
مهمــة فـــي الســاحل الغربــي اليمنــي، وســط تحذيــرات مــن الأمم 
المتحــدة والمنظمــات الدوليــة مــن اتســاع نطــاق الصــراع وتزايــد 
المخاطــر الإنســانية. وقــد نتــج عــن المواجهــات المســلحة موجــات 
خلال  المدنــيين  مــن  الآلاف  عشــرات  شــملت  واســعة  نــزوح 
أيــام قليلــة. وتشــير تقديــرات المنظمــة الدوليــة للهجــرة إلــى 
ــد العســكري  ــف شــخص نتيجــة التصعي ــر مــن 46 أل ــزوح أكث ن
إلــى ضغــوط  عــادة  النــزوح الجماعــي  ويــؤدي   .((2( الأخيــر  
ــة الأســرة  ــن مســؤوليات إعال ــى النســاء، حيــث يتحمل ــة عل هائل
ورعايــة الأطفــال وكبــار الســن فـــي بيئــات تفتقــر إلــى الخدمــات 
ــرض  ــد مخاطــر تع ــا تتزاي ــان الاقتصــادي. كم الأساســية والأم
النســاء للاســتغلال والعنــف والحرمــان مــن الخدمــات الصحيــة 

ــة.)2))  ــزوح الطويل ــات الن ــاء عملي ــة أثن والتعليمي
التصعيــد  أن  إلــى  الحديثــة  الإنســانية  التقاريــر  وتشــير 
ارتفــاع أعــداد الضحايــا مــن الأطفــال،  إلــى  العســكري أدى 
وهــو مؤشــر مباشــر علــى تــآكل الأمــن الإنســاني للأســر اليمنيــة 
والنســاء علــى وجــه الخصــوص. فقــد أفــادت منظمــة »أنقــذوا 
الأطفــال” )Save the Children( بمقتــل مــا لا يقــل عــن 
ــال  ــن أعم ــا م ــعين يومًً ــن خلال أرب ــة 49 آخري ــلًاً وإصاب 19 طف
العنــف المتصاعــدة فـــي اليمــن. وتنعكــس هــذه الخســائر بصــورة 
الرعايــة  مســؤولية  يتحملــن  اللاتــي  النســاء  علــى  مضاعفــة 
النفســية والاجتماعيــة للأطفــال وأفــراد الأســرة، كمــا تــؤدي إلى 
زيــادة مســتويات الصدمــات النفســية وعــدم الاســتقرار الأســري 
فـــي المجتمعــات المتأثــرة بالنــزاع. وتشــير هــذه المعطيــات إلــى أن 
آثــار التصعيــد لا تقتصــر علــى الخســائر العســكرية، بــل تمتــد 
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إلــى تقويــض مقومــات الأمــن الإنســاني الأساســية للمجتمــع 
اليمنــي)2)).

وأفــاد مكتــب الأمم المتحــدة لتنســيق الشــؤون الإنســانية 
)OCHA( بــأن الأعمــال العســكرية المســتمرة أدت إلــى نــزوح 
مــا لا يقــل عــن 18 ألــف أســرة، أي نحــو 125 ألــف شــخص منــذ 
بدايــة ســبتمبر 2026، كمــا وثقــت الأمم المتحــدة 40 ضحيــة 
نســاء  بينهــم  ســبتمبر،   14 إلــى   1 مــن  الفتــرة  مدنيــة خلال 
ــر مــن نصــف المصــابين،  ــى وأكث ــال يشــكلون نصــف القتل وأطف
ــر  ــى الفئــات الأكث ــزاع عل بمــا يعكــس التأثيــر غيــر المتكافــئ للن
هشاشــة، وعلــى رأســها النســاء والأطفــال. كمــا تُظُهــر بيانــات 
منظمــة Save the Children أن الأطفــال يمثلــون أكثــر مــن 
خمــس الضحايــا المدنــيين جــراء موجــة العنــف الأخيــرة فـــي 
اليمــن، حيــث قُُتــل مــا لا يقــل عــن 19 طفــلًاً وأصيــب 49 آخــرون 
خلال الفتــرة بين 1 أغســطس و9 ســبتمبر 2026. كمــا سُُــجلت 
43 إصابــة ووفـــيات بين الأطفــال خلال أســبوع واحــد فقــط 
)9-3 ســبتمبر(، وهــو أعلــى معــدل أســبوعي لضحايــا الأطفــال 
ــة. وتكشــف هــذه المؤشــرات  ــي عشــر شــهرًًا الماضي خلال الاثن
عــن تدهــور متســارع فـــي مســتوى الحمايــة المدنيــة، بمــا ينعكــس 
بصــورة مباشــرة علــى النســاء بوصفهــن المســؤول الرئيــس عــن 
الرعايــة الأســرية والدعــم النفســي والاجتماعــي للأطفــال فـــي 
الســياق اليمنــي. ولا يقتصــر أثــر ســقوط الأطفــال ضحايــا 
للنــزاع علــى الخســائر البشــرية المباشــرة، بــل يمتــد إلــى زيــادة 
علــى  الواقعــة  والاقتصاديــة  والاجتماعيــة  النفســية  الأعبــاء 
النســاء، وخاصــة الأمهــات والنســاء المعــيلات للأســر، الأمــر 

الــذي يفاقــم مــن تراجــع مؤشــرات الأمــن الإنســاني للمــرأة 
ــة. اليمني

التصعيــد العســكري ومخاطــر العنــف القائــم علــى  	.2
النــوع الاجتماعــي

يشــير صنــدوق الأمم المتحــدة للســكان إلــى أن 6.2 مليــون 
امــرأة وفتــاة فـــي اليمــن معرضــات لخطــر العنــف القائــم علــى 
النــوع الاجتماعــي، فـــي حين تفتقــر أكثــر مــن %90 مــن المناطــق 
الــذي  الأمــر  والاســتجابة،  الوقايــة  خدمــات  إلــى  الريفـــية 
ــر  يجعــل النســاء النازحــات والأســر التــي تعيلهــا نســاء مــن أكث
الفئــات هشاشــة فـــي ظــل الأزمــة الراهنــة. أدت القيــود الأمنيــة 
المصاحبــة للتصعيــد العســكري إلــى الحــد مــن قــدرة المنظمــات 
النســوية المحليــة علــى الاســتجابة للاحتياجــات المتزايــدة للنســاء 
والفتيــات، وخاصــة فـــي مجــالات الحمايــة والدعــم النفســي 
فـــيه  فـــي وقــت تشــهد  والتمــكين الاقتصــادي،  والاجتماعــي 
احتياجــات النســاء ارتفاعًًــا ملحوظًًــا نتيجــة النــزوح وتدهــور 

الخدمــات الأساســية.
وتكشــف هــذه المعطيــات أن الســيطرة علــى الموانــئ لا تمثــل 
قضيــة عســكرية أو اقتصاديــة فحســب، بــل ترتبــط بصــورة 
مــن  اليمنيــة،  للمــرأة  الإنســاني  الأمــن  بمســتويات  مباشــرة 
خلال تأثيرهــا علــى الأمــن الغذائــي والصحــي والاقتصــادي 
والاجتماعــي، الأمــر الــذي يجعــل اســتقرار الموانــئ والممــرات 
البحريــة أحــد المتطلبــات الأساســية لتعزيــز قــدرة النســاء علــى 

ــي ظــل النــزاع. الصمــود فـ

جدول )3(: أبرز المؤشرات الإنسانية المرتبطة بالتصعيد العسكري حتى 14 سبتمبر 2026

العددالمؤشر

125,000إجمالي النازحين

18,000الأسر النازحة

2,883القتلى والجرحى

504الوفـيات

2,379الإصابات

2,685النساء والفتيات فـي سن الإنجاب بين النازحين

240النساء الحوامل المسجلات

7المنشآت الصحية المتضررة

243المدارس المتضررة

137,000الطلبة المتأثرون
المصدر: إعداد الباحثة بالاستناد إلى WHO, Yemen Conflict Escalation Situation Report #3، 13 سبتمبر 2026، وبيانات OCHA وUNICEF و

IOM حتى 14 سبتمبر 2026.
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جدول )4(: المؤشرات الجندرية المرتبطة بالتصعيد العسكري حتى 13 سبتمبر 2026

العددالمؤشر

2,685النساء والفتيات فـي سن الإنجاب بين النازحين

240النساء الحوامل

9.6  مليونالنساء والفتيات المحتاجات للمساعدة الإنسانية فـي اليمن

6.2  مليونالنساء والفتيات المعرضات للعنف القائم على النوع الاجتماعي

أكثر من %60نسبة النساء والأطفال الوافدة إلى جيبوتي

 UN سبتمبر 2026(، وتقارير Yemen Conflict Escalation Situation Report #3 (13 الواردة فـي WHO المصدر: إعداد الباحثة بالاستناد إلى بيانات
.)UNHCR (2026و ،)UNFPA (2025و ،)Women (2025

ــات  ــة وانعكاس ــرأة اليمني ــا: الم رابع
ــرأة  ــدة الم ــز أجن ــى ركائ ــد عل التصعي

ــن ــسلام والأم وال

ــز  ــة تعزي ــدب أهمي ــاب المن ــي ب ــرة فـ ــد التطــورات الأخي تؤك
الــسلام  وبنــاء  النزاعــات  منــع  جهــود  فـــي  النســاء  مشــاركة 
والاســتجابة الإنســانية. ورغــم التقــدم الــذي حققتــه أجنــدة 
المــرأة والــسلام والأمــن منــذ صــدور قــرار مجلــس الأمــن رقــم 
1325 عــام 2000، مــا تــزال مشــاركة النســاء اليمنيــات فـــي 
القــرار المرتبطــة بالأمــن والــسلام محــدودة.  عمليــات صنــع 
ويــؤدي هــذا التمثيــل غيــر الكافـــي إلــى ضعــف إدمــاج احتياجات 
النســاء فـــي الاســتجابات الإنســانية والسياســات المتعلقــة بــإدارة 

النزاــعات وبــناء اــلسلام. 

ويؤثــر التصعيــد العســكري فـــي بــاب المندب بصورة مباشــرة 
علــى الركائــز الأربــع لأجنــدة المـرأة والسلام والأمــن. فمن ناحية 
ــي عمليــات صنــع  المشــاركة، تتراجــع فــرص مشــاركة النســاء فـ
القــرار وإدارة الأزمــات. ومــن ناحيــة الحمايــة، ترتفــع مخاطــر 
العنــف ضــد النســاء والفتيــات. أمــا فـــيما يتعلــق بالوقايــة، فــإن 
اســتمرار النــزاع يقــوض الجهــود الراميــة إلــى منــع العنــف وبنــاء 

الثـقـة المجتمعـيـة.
وفـــي جانــب الإغاثــة والتعافـــي، تتزايــد احتياجــات النســاء 
يســتدعي  بمــا  الاقتصــادي،  والدعــم  الإنســانية  للخدمــات 
وتكشــف  الاجتماعــي.  للنــوع  حساســية  أكثــر  اســتجابات 
ــي  التطــورات الأخيــرة أن الفجــوة الأساســية لا تتمثــل فقــط فـ
تدهــور أوضــاع النســاء الإنســانية، بــل فـــي اســتمرار ضعــف 
تمثيلهــن فـــي آليــات الاســتجابة وصنــع القــرار المرتبطــة بالأزمة. 
ويشــير ذلــك إلــى اســتمرار التحديــات التــي ســعى قــرار مجلــس 
ــيما  ــام 2000، وخاصــة فـ ــذ ع ــا من ــى معالجته ــن 1325 إل الأم

يتعلــق بالمشــاركة، والحمايــة، والإغاثــة والتعافـــي.

 جدول رقم )5( 
انعكاسات التصعيد العسكري فـي باب المندب على ركائز أجندة المرأة والسلام والأمن )قرار مجلس الأمن 1325(

مضمون الركيزة وفق قرار مجلس الأمن الركيزة
1325

انعكاسات التصعيد العسكري فـي باب 
المندب

المشاركة
تعزيز المشاركة الكاملة والمتساوية للنساء فـي صنع القرار 

وعمليات السلام والأمن.
تراجع فرص مشاركة النساء فـي إدارة الأزمات وصنع القرار 

المحلي نتيجة تصاعد الأولويات الأمنية والإنسانية.

الحماية
حماية النساء والفتيات من جميع أشكال العنف والانتهاكات 

أثناء النزاعات المسلحة.
ارتفاع مخاطر العنف القائم على النوع الاجتماعي والنزوح 

القسري وضعف الوصول إلى الحماية والخدمات الأساسية.
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الوقاية
منع النزاعات والعنف ومعالجة أسباب انعدام الأمن وعدم 

الاستقرار.
إضعاف جهود بناء السلام والتماسك المجتمعي وتراجع 

المبادرات المحلية للوقاية من النزاعات.

الإغاثة 
والتعافـي

إدماج احتياجات النساء والفتيات فـي برامج الإغاثة والتعافـي 
وإعادة الإعمار.

زيادة الاحتياجات الإنسانية والصحية والنفسية والاقتصادية 
للنساء والفتيات خاصة فـي مناطق النزوح.

  
المصدر: قرار مجلس الأمن رقم 1325 بشأن المرأة والسلام والأمن لعام 2000 

الأمــن الإنســاني للمــرأة اليمنيــة فـــي ظــل التصعيد  	.1
ــكري العس

تكشــف المعطيــات الــواردة فـــي هــذه الدراســة أن التصعيــد 
العســكري فـــي بــاب المنــدب لــم يؤثــر علــى النســاء اليمنيــات فـــي 
بعــد واحــد، بــل انعكــس علــى مختلــف أبعــاد الأمــن الإنســاني. 
فقــد تراجــع الأمــن الاقتصــادي نتيجــة فقــدان مصــادر الدخــل 
وارتفــاع الأســعار، وتعــرض الأمــن الصحــي للتهديــد بســبب 
خدمــات  إلــى  الوصــول  وصعوبــة  الصحيــة  المنشــآت  تضــرر 
بفعــل  الشــخصي  الأمــن  تراجــع  كمــا  الإنجابيــة،  الصحــة 
تصاعــد مخاطــر العنــف القائــم علــى النــوع الاجتماعــي وازديــاد 

إلــى  النــزوح الواســع  أعــداد الضحايــا المدنــيين. كذلــك أدى 
إضعــاف الأمــن المجتمعــي مــن خلال تفــكك الروابــط الأســرية 
والمجتمعيــة، فـــي حين ظــل الأمــن السياســي محــدودًًا نتيجــة 
ضعــف تمثيــل النســاء فـــي عمليــات صنــع القــرار المتعلقــة بالأمن 
والــسلام. وتشــير هــذه المعطيــات إلــى أن التصعيــد العســكري 
أدى إلــى تراجــع شــامل فـــي مســتويات الأمــن الإنســاني للمــرأة 

ــة. اليمني
والاقتصاديــة  الإنســانية  التحديــات  مــن  الرغــم  وعلــى 
ــي بــاب المنــدب،  المتفاقمــة الناتجــة عــن التصعيــد العســكري فـ
أظهــرت النســاء اليمنيــات مســتويات ملحوظــة مــن القــدرة علــى 

شكل رقم (3)
الترابط بين الأمن البحري وأجندة المرأة والسلام والأمن

الأمن البحري 

الإغاثة والتعافي

الوصول 
للغذاء 
والدواء

الوقايةالمشاركةالحماية

تنفيذ القرار الأمن الإنساني
1325

المصدر: إعداد الباحثة بالاعتماد على أدبيات الأمن الإنساني (UNDP, 1994)، وأجندة المرأة والسلام والأمن (UN Security Council Resolution 1325, 2000)، والأدبيات المتعلقة بالأمن البحري من 
.(Burroughs et al., 2018 ؛Dharmapuri, Tansey, and Van Buskirk, 2020) منظور جندري
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التكيــف والصمــود مــن خلال إدارة المـوارد المحــدودة والمشــاركة 
فـــي شــبكات الدعــم المجتمعــي والمبــادرات المحليــة، بمــا يســهم 
فـــي الحفــاظ علــى التماســك الاجتماعــي داخــل المجتمعــات 
المتضــررة. كمــا لعبــت النســاء أدوارًًا مهمــة فـــي دعــم الأســر 
وتقــديم  للأزمــات  المجتمعيــة  الاســتجابات  وتنظيــم  النازحــة 
المســاعدة للفئــات الأكثــر هشاشــة، الأمــر الــذي يعكــس أهميــة 
تعزيــز مشــاركتهن فـــي عمليــات التعافـــي وبناء الــسلام. وبالرغم 
مــن محدوديــة المــوارد، طــورت النســاء آليــات متنوعــة للتكيــف 
التضامــن  شــبكات  وتعزيــز  الدخــل  مصــادر  تنويــع  شــملت 
الصغيــرة  الاقتصاديــة  الأنشــطة  فـــي  والانخــراط  المجتمعــي 
ــي. ــن الغذائ ــدام الأم ــر وانع ــزوح والفق ــار الن ــن آث ــيف م للتخفـ

النزاعــات  أثنــاء  للمــرأة  القانونيــة  الحمايــة  	.2
لمســلحة ا

يكفــل القانــون الدولــي الإنســاني حمايــة خاصــة للنســاء 
ــة مــن العنــف  ــي ذلــك الحماي ــاء النزاعــات المســلحة، بمــا فـ أثن
الإنســانية.  المســاعدات  إلــى  الوصــول  وضمــان  والاســتغلال 
ــيين وعــدم  ــة المدن ــى ضــرورة حماي ــات جنيــف عل وتؤكــد اتفاقي
اســتهدافهم وضمــان وصــول الإغاثــة الإنســانية إلــى الفئــات 
المحتاجــة )2)). كمــا يدعــو قــرار مجلــس الأمــن رقــم 1325 إلــى 
تعزيــز مشــاركة النســاء فـــي عمليــات الــسلام والأمــن وحمايتهــن 
أثنــاء النزاعــات المســلحة، والتأكــد مــن إدمــاج احتياجاتهــن فـــي 

ــي وإعــادة الإعمــار. جهــود التعافـ

الإنســانية  التداعيــات  خامسًًــا: 
والاجتماعيــة والاقتصاديــة والأمنيــة 
المــرأة  علــى  العســكري  للتصعيــد 

ليمنيــة ا

المنــدب  بــاب  فـــي  العســكري  التصعيــد  آثــار  تقتصــر  لا 
والســاحل الغربــي لليمــن علــى التداعيــات الإنســانية المباشــرة، 
بــل تمتــد إلــى أبعــاد اجتماعيــة واقتصاديــة وأمنيــة وصحيــة 
متشــابكة، تؤثــر فـــي الأمــن الإنســاني للمــرأة اليمنيــة علــى المدى 
القصيــر والطويــل. وتــزداد حــدة هــذه التداعيــات فـــي ظــل 
هشاشــة الأوضــاع الإنســانية والاقتصاديــة التــي تعيشــها الــبلاد، 
وطــول أمــد النــزاع، وتكــرار موجــات النــزوح، وضعــف قــدرة 
المؤسســات والخدمــات الأساســية علــى الاســتجابة للضغــوط 
المتزايــدة. كمــا أن أثــر التصعيــد لا ينتقــل إلــى النســاء بصــورة 
مباشــرة فقــط، وإنمــا عبــر مســارات متعــددة تشــمل اضطــراب 
المســاعدات  وتعطــل  الإمــداد،  وسلاســل  والموانــئ  الملاحــة 
الإنســانية، وفقــدان مصــادر الدخــل، والنــزوح، وتراجــع الوصــول 
إلــى الصحــة والتعليــم والحمايــة، بمــا يجعــل المـرأة أكثــر تعرضًًــا 

لتراكــم المخاطــر الإنســانية والاجتماعيــة والاقتصاديــة.

التداعيات الإنسانية والحماية والنزوح 	.1
يمثــل النــزوح أحــد أبــرز مســارات انتقــال أثــر التصعيــد 
أدى  فقــد  اليمنيــة.  للمــرأة  الإنســاني  الأمــن  إلــى  العســكري 
ــدة مــن الأســر  ــى دفــع أعــداد متزاي اتســاع رقعــة المواجهــات إل
إلــى مغــادرة مناطقهــا بحثًًــا عــن الأمــان، فـــي ظــروف غالبًًــا 
الاســتقبال  ومواقــع  الآمنــة،  النقــل  وســائل  إلــى  تفتقــر  مــا 
المجهــزة، والخدمــات الأساســية. ويؤثــر النــزوح بصــورة غيــر 
متكافئــة علــى النســاء والفتيــات نتيجــة فقــدان مصــادر الدخــل، 
وتراجــع الوصــول إلــى الخدمــات الصحيــة والتعليميــة، وزيــادة 
مخاطــر الاســتغلال والعنــف القائــم علــى النــوع الاجتماعــي، 
ــية المرتبطــة بــإدارة شــؤون الأســرة  فضــلًاً عــن الأعبــاء الإضافـ
ــة والخدمــات  ــى الحماي ــات تفتقــر إل ــي بيئ ــة الأطفــال فـ ورعاي

الأساســية.)2))
وقــد أظهــرت التطــورات الإنســانية خلال ســبتمبر 2026 
ســرعة اتســاع حركــة النــزوح المرتبطــة بالتصعيــد. فقــد أعلنــت 
المنظمــة الدوليــة للهجــرة )IOM( أن عــدد النــازحين الجــدد 
فـــي اليمــن بلــغ نحــو 94 ألــف شــخص منــذ تصاعــد العمليــات 
العســكرية، فـــي حين أشــارت تقديــرات ميدانيــة لاحقــة إلــى 
تســجيل نحــو 77,789 نازحًًــا، أي مــا يعــادل 11,096 أســرة، 
حتــى 11 ســبتمبر )2))2026. ثــم أشــار مكتــب الأمم المتحــدة 
لتنســيق الشــؤون الإنســانية )OCHA( إلــى ارتفــاع العــدد إلــى 
مــا لا يقــل عــن 125 ألــف شــخص، أي نحــو 18 ألــف أســرة، منــذ 
بدايــة الشــهر. كمــا أظهــرت بيانــات المفوضيــة الســامية للأمم 
ــا ارتفــاع العــدد  المتحــدة لشــؤون اللاجــئين )UNHCR( لاحقًً
ــي  ــذ تصاعــد الأحــداث فـ ــد من ــازح جدي ــى نحــو 130 ألــف ن إل
ســبتمبر)2)). ويعكــس هــذا التسلســل التصاعــدي ســرعة تطــور 
الأزمــة واتســاع نطاقهــا، ويؤكــد الحاجــة إلــى اســتجابة إنســانية 

قــادرة علــى التوســع الســريع ومواكبــة الاحتياجــات المتغيــرة.
ــدان المســكن، وإنمــا  ــد فق ــزوح عن ــات الن ولا تتوقــف تداعي
الاجتماعيــة  والروابــط  الدخــل  مصــادر  فقــدان  إلــى  تمتــد 
والقــدرة علــى الوصــول المنتظــم إلــى التعليــم والرعايــة الصحيــة 
والخدمــات الأساســية. وتتحمــل النســاء فـــي الأســر النازحــة 
ًـا كبيــرًًا مــن أعبــاء الرعايــة وإدارة المــوارد المحــدودة، فـــي  جانب�
حين تواجــه الأســر التــي تعيلهــا نســاء تحديــات إضافـــية تتعلــق 
بالحصــول علــى المســاعدة والحمايــة وســبل العيــش. كمــا أن 
ذوي  والأشــخاص  والأطفــال  والمرضعــات  الحوامــل  النســاء 
الإعاقــة والمصــابين بأمــراض مزمنــة يحتاجــون إلــى اســتجابات 

ــزوح. ــع الن ــا داخــل مواق ــر تخصصًً أكث
ومــن ثــم، فــإن مواقــع النــزوح لا ينبغــي أن تكــون مجــرد 
أماكــن مؤقتــة لتجميــع الأســر، وإنمــا ينبغــي أن تكــون مواقــع 
آمنــة ومجهــزة بالميــاه وخدمــات الصــرف الصحــي والنظافــة، 
ــة. كمــا ينبغــي أن تتضمــن  ــة والحماي ــة الصحي والمأوى والرعاي
الاســتجابة آليــات تراعــي النــوع الاجتماعــي، وخدمــات صحيــة 
وإنجابيــة، ودعمًًــا نفســيًًا واجتماعيًًــا، وآليــات آمنــة وســرية 
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للإبلاغ عــن الانتهــاكات والوصــول إلــى المســاعدة.
ويرتبــط ذلــك بقــدرة الجهــات الإنســانية علــى الوصــول إلــى 
الســكان المتضرريــن. فقــد أكــدت الأمم المتحــدة أن اســتمرار 
الأعمــال العســكرية وتدهــور الوضــع الأمنــي يمكــن أن يعــرقلا 
وصــول المســاعدات الإنســانية إلــى المجتمعــات المتضــررة، ويحدّّا 
مــن قــدرة المنظمــات علــى تقــديم الخدمــات الأساســية. ويــؤدي 
ذلــك إلــى تفاقــم انعــدام الأمــن الغذائــي والحرمــان مــن الرعايــة 
الصحيــة والميــاه النظيفــة، وهــي أبعــاد أساســية مــن أبعــاد الأمــن 
الإنســاني تعتمــد عليهــا النســاء والأطفــال بصــورة مباشــرة. كمــا 
أن تراجــع وصــول المســاعدات يضاعــف مــن هشاشــة الأســر 

التــي تعيلهــا النســاء فـــي مناطــق النــزاع والنــزوح)2)).
وتؤكــد التقاريــر الدوليــة أن النســاء والفتيــات اليمنيــات 
ًـا غيــر متكافــئ مــن تداعيــات الأزمــة الإنســانية  يتحملــن نصيب�
ــة  ــة وتعطــل الممــرات البحري المرتبطــة بتدهــور الأوضــاع الأمني
وسلاســل الإمــداد. وتشــير هيئــة الأمم المتحــدة للمــرأة إلــى أن 
نحــو 9.6 مليــون امــرأة وفتــاة فـــي اليمــن يحتجــن إلــى المســاعدة 
الإنســانية، وأن الهجمــات علــى البنيــة التحتيــة الحيويــة والموانــئ 
وممــرات الإمــداد تؤثــر فـــي الخدمــات الصحيــة والإنســانية 
والعنــف  والحمايــة  النــزوح  مخاطــر  مــن  وتزيــد  الأساســية، 
الأمم  يشــير صنــدوق  كمــا  الاجتماعــي.  النــوع  علــى  القائــم 
المتحــدة للســكان إلــى أن النســاء والفتيــات يواجهــن مخاطــر 
متزايــدة نتيجــة النــزاع الممتــد والأزمــة الاقتصاديــة، مــع تقديــر 
أعــداد النســاء والفتيــات المعرضــات لخطــر العنــف القائــم علــى 
النــوع الاجتماعــي بنحــو 6.2 مليــون امــرأة وفتــاة، فـــي حين 
تفتقــر نســبة كبيــرة مــن المناطــق الريفـــية إلــى خدمــات الوقايــة 

ــف. ــوع مــن العن ــذا الن والاســتجابة له

وســبل  والاجتماعيــة  الاقتصاديــة  التداعيــات  	.2
لعيــش ا

تمثــل التداعيــات الاقتصاديــة والاجتماعيــة مســارًًا رئيســيًًا 
آخــر لانتقــال أثــر التصعيــد العســكري والبحــري إلــى الأمــن 
الإنســاني للمــرأة. فاضطــراب حركــة الملاحــة والموانئ وسلاســل 
الإمــداد يمكــن أن ينعكــس علــى توافــر الغــذاء والوقــود والــدواء 
وأســعار الســلع الأساســية، كمــا يؤثــر فـــي الأنشــطة الاقتصاديــة 
الســاحلية وفـــي مصــادر الدخــل المرتبطــة بالتجــارة، والنقــل، 

والصيــد والخدمــات.
النســاء  علــى  خاصــة  بصــورة  الضغــوط  هــذه  وتنعكــس 
والأســر ذات الدخــل المحــدود والأســر التــي تعيلهــا نســاء، إذ 
إلــى  العمــل  فــرص  وتراجــع  المعيشــة  تكاليــف  ارتفــاع  يــؤدي 
وفـــي  الأساســية.  الاحتياجــات  تلبيــة  علــى  القــدرة  تقليــص 
ظــل النــزوح، تفقــد كثيــر مــن الأســر مصــادر دخلهــا وشــبكات 
الدعــم الاجتماعــي، بينمــا تتحمــل النســاء مســؤوليات إضافـــية 
فـــي توفـــير احتياجــات الأطفــال وأفــراد الأســرة وإدارة المــوارد 

المحــدودة.

كمــا يمكــن أن يــؤدي اســتمرار التصعيــد إلــى تعميــق ظاهــرة 
تأنيــث الفقــر وتوســيع الفجــوات الاقتصاديــة بين الجنــسين، 
خصوصًًــا عندمــا تتزامــن خســارة الدخــل مــع محدوديــة فــرص 
ــى  ــات عل ــب. ولا تقتصــر هــذه التداعي ــم والتدري العمــل والتعلي
الدخــل النقــدي، وإنمــا تشــمل أيضًًــا زيــادة أعبــاء العمــل غيــر 
المدفــوع الــذي تؤديــه النســاء، ولا ســيما أعمــال الرعايــة المنزليــة 

ورعايــة الأطفــال والمرضــى وكبــار الســن.
ــكات  ــة كذلــك بفقــدان الممتل وتتصــل التداعيــات الاقتصادي
والوثائــق أثنــاء النــزوح. ففقــدان وثائــق الهويــة أو المســتندات 
المتعلقــة بالملكيــة والعمــل والتعليــم يمكــن أن يحــد مــن قــدرة 
الحقــوق  إثبــات  أو  الخدمــات  إلــى  الوصــول  علــى  النســاء 
الوثائــق  حمايــة  فــإن  ولذلــك  الدخــل.  مصــادر  اســتعادة  أو 
البدائــل،  لاســتخراج  ميســرة  آليــات  وتوفـــير  والممتلــكات، 
ينبغــي أن تكــون جــزءًًا مــن الاســتجابة الإنســانية والاجتماعيــة 

للتصعيــد. والاقتصاديــة 
وعلــى المــدى الطويــل، يمكــن أن يــؤدي اســتمرار النــزوح 
أعمــق  آثــار  إلــى  الدخــل  مصــادر  وفقــدان  التعليــم  وتعطــل 
علــى رأس المال البشــري النســائي. فارتفــاع معــدلات التســرب 
ــادة مخاطــر  ــب، وزي ــم والتدري ــرص التعلي المدرســي، وتراجــع ف
التمــكين  فــرص  تقلــص  قــد  عوامــل  كلهــا  المبكــر،  الــزواج 
الاقتصــادي والاجتماعــي للفتيــات، وتؤثــر فـــي قــدرة المجتمعــات 
والصدمــات  الفقــر  تراكــم  أن  كمــا  التعافـــي.  علــى  المحليــة 
النفســية والاجتماعيــة قــد يمتــد إلــى الأجيــال القادمــة، بمــا 

يحــد مــن فــرص التنميــة والاســتقرار وبنــاء الــسلام.

التداعيات الصحية والنفسية والأمن الإنساني 	.3
يُعُــد القطــاع الصحــي مــن أكثــر القطاعــات تعرضًًــا للضغــط 
فـــي ظــل التصعيــد والنــزوح. فاســتقبال أعــداد متزايــدة مــن 
النــازحين، إلــى جانــب المصــابين والمرضــى القــادمين مــن مناطــق 
المواجهــات، يفــرض أعبــاء إضافـــية علــى المستشفـــيات ومرافــق 
الرعايــة الصحيــة، فـــي وقــت تعانــي فـــيه المنظومــة الصحيــة 

اليمنيــة أصــلًاً مــن نقــص المــوارد والكــوادر والتجهيــزات.
نتيجــة  خاصــة  تداعيــات  والفتيــات  النســاء  وتواجــه 
اضطــراب الخدمــات الصحيــة، ولا ســيما خدمــات الصحــة 
الإنجابيــة والأمومــة والطفولــة. فالنســاء الحوامــل والمرضعــات 
بســهولة،  تأجيلهــا  إلــى خدمــات مســتمرة لا يمكــن  يحتجــن 
كمــا أن صعوبــة الوصــول إلــى مرافــق صحيــة آمنــة أو انقطــاع 
الرعايــة الســابقة واللاحقــة للــولادة يمكــن أن يزيــد المخاطــر 

الصحيــة فـــي ظــروف النــزوح والتصعيــد.
كمــا يفــرض النــزوح والتصعيــد ضغوطًًــا نفســية واجتماعيــة 
بالأمــان  الإحســاس  بفقــدان  تبــدأ  النســاء،  علــى  متراكمــة 
والاســتقرار، وتمتــد إلــى الخــوف علــى أفــراد الأســرة وفقــدان 
الدعــم  شــبكات  عــن  والانفصــال  الدخــل  مصــدر  أو  المنــزل 
ــادة مســتويات  ــى زي ــؤدي هــذه الظــروف إل ــد ت الاجتماعــي. وق
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القلــق والضغــط النفســي والصدمــات، خصوصًًــا عندمــا يســتمر 
النــزوح لفتــرات طويلــة أو يتكــرر بصــورة متعاقبــة.

ومــن منظــور الأمــن الإنســاني، ينبغــي ألا ينظــر إلــى الصحــة 
النفســية والدعــم النفســي والاجتماعــي باعتبارهمــا خدمــات 
مــن  أساســيًًا  جــزءًًا  باعتبارهمــا  وإنمــا  تكميليــة،  أو  ثانويــة 
الاســتجابة. ويتطلــب ذلــك توفـــير مســتويات متدرجــة من الدعم 
تبــدأ بالمســاندة المجتمعيــة والدعــم النفســي الأولــي، وتصــل إلــى 
خدمــات متخصصــة وإحــالات للحــالات التــي تحتــاج إلــى رعايــة 
ــال والنســاء والأشــخاص  ــة للأطف متقدمــة، مــع إعطــاء الأولوي

ذوي الإعاقــة والفئــات الأكثــر تعرضًًــا للمخاطــر.
وتــزداد أهميــة هــذا المســار فـــي ظــل مخاطــر العنــف القائــم 
الدخــل  مصــادر  وفقــدان  فالنــزوح  الاجتماعــي.  النــوع  علــى 
وضعــف الحمايــة قــد تزيــد مــن تعــرض النســاء والفتيــات للعنــف 
والاســتغلال. ولذلــك ينبغــي أن تتضمــن الاســتجابة للتصعيــد 
وقنــوات  والاســتغلال،  العنــف  مــن  للوقايــة  واضحــة  تدابيــر 
آمنــة وســرية للإبلاغ والإحالــة، وضمــان وصــول الناجيــات إلــى 

ــة والنفســية. ــة والقانوني الخدمــات الصحي

الموانئ والملاحة والنزوح العابر للحدود 	.4
يمثــل اضطــراب الملاحــة والموانــئ إحــدى القنــوات الرئيســية 
فالموانــئ  الإنســاني.  بالأمــن  البحــري  الأمــن  تربــط  التــي 
ًـا فـــي دخــول الغــذاء والوقــود والــدواء  اليمنيــة تــؤدي دورًًا حيوي�
والســلع الأساســية، كمــا ترتبــط بحركــة المســاعدات الإنســانية 
والأنشــطة الاقتصاديــة الســاحلية. ولذلــك فــإن تعطــل الموانــئ 
ــاع مخاطــر النقــل البحــري  ــة أو ارتف ــة البحري ــد الحرك أو تقيي
يمكــن أن يــؤدي بصــورة غيــر مباشــرة إلــى زيــادة الضغــوط علــى 

الأســر، ولا ســيما الأســر ذات الدخــل المحــدود.
ولا يقتصــر أثــر التصعيــد علــى الداخــل اليمنــي، بــل يمكــن 
أن يمتــد إلــى أنمــاط النــزوح واللجــوء عبــر البحــر. وقــد حــذرت 
المفوضيــة الســامية للأمم المتحــدة لشــؤون اللاجــئين مــن أن 
ــي اليمــن قــد يــؤدي إلــى مزيــد  تصاعــد الأعمــال العســكرية فـ
النــزوح الداخلــي وحــركات اللجــوء عبــر البحــر باتجــاه  مــن 
جيبوتــي. وأشــارت المفوضيــة إلــى أن أكثــر مــن 2,400 شــخص 
عبــروا البحــر إلــى جيبوتــي خلال أربعــة أيــام فقــط، وأن أكثــر 
ــي المائــة مــن الوافديــن كانــوا مــن النســاء والأطفــال  مــن 60 فـ

ــار الســن)3)). وكب
ويكشــف هــذا التطــور عــن بُعُــد إقليمــي للأزمــة الإنســانية 
المرتبطــة ببــاب المنــدب؛ فالممــر البحــري لا يمثــل فقــط قنــاة 
لحركــة التجــارة الدوليــة، وإنمــا أصبــح أيضًًــا مســارًًا لحركــة 
الحمايــة  عــن  بحثًًــا  الخطــر  مناطــق  مــن  فاريــن  مدنــيين 
والأمــان. وتحمــل هــذه الحركــة مخاطــر إضافـــية، مــن بينهــا 
مخاطــر الــرحلات البحريــة غيــر الآمنــة، والانفصــال الأســري، 
ــى  والاســتغلال، وفقــدان مصــادر الدخــل، وضعــف الوصــول إل
العبــور  مناطــق  فـــي  الصحيــة  والرعايــة  الحمايــة  خدمــات 

والاســتقبال.
ومــن ثــم، فــإن أمــن بــاب المنــدب لا يمكــن النظــر إليــه بمعــزل 
عــن أمــن المجتمعــات الســاحلية والســكان المتأثريــن بالنــزاع. 
الســلع  بتوافــر  يرتبــط  والموانــئ  الملاحــة  حركــة  فاســتقرار 
ــا  ــؤدي اضطرابه والخدمــات وفــرص العمــل، بينمــا يمكــن أن ي
إلــى زيــادة الضغــوط الإنســانية والاقتصاديــة التــي تؤثــر بصــورة 
ــي النســاء والفئــات الأكثــر هشاشــة. كمــا أن ضمــان  خاصــة فـ
اســتمرار تدفــق المســاعدات والســلع الأساســية عبــر الموانــئ 
يمثــل عنصــرًًا مهمًًــا فـــي حمايــة الأمــن الغذائــي والصحــي 

للســكان المدنــيين.

التداعيات الممتدة على المدى الطويل 	.5
التداعيــات  عنــد  العســكري  التصعيــد  آثــار  تتوقــف  لا 
الإنســانية المباشــرة، وإنمــا تمتــد إلــى آثــار اجتماعيــة واقتصادية 
ونفســية قــد تســتمر لســنوات بعــد انتهــاء المواجهــات. فمــن 
المتوقــع أن يســهم اســتمرار النــزوح وتعطــل التعليــم وفقــدان 
مصــادر الدخــل فـــي تعميــق هشاشــة النســاء وتوســيع الفجــوات 
الاقتصاديــة بين الجنــسين، كمــا قــد يــؤدي ارتفــاع معــدلات 
التســرب المدرســي والــزواج المبكــر إلــى خســارة جــزء مــن رأس 
المال البشــري النســائي وتقليــص فــرص التمــكين الاقتصــادي 

للفتيــات. والاجتماعــي 
قــدرة  فـــي  لتؤثــر  والأســرة  الفــرد  الآثــار  هــذه  وتتجــاوز 
المجتمعــات المحليــة علــى التعافـــي. فالنــزوح المطــول وفقــدان 
ســبل العيــش وتراجــع الخدمــات يمكــن أن يضعــف الروابــط 
الاجتماعيــة ويزيــد الاعتمــاد علــى المســاعدات، فـــي حين أن 
محدوديــة فــرص التعليــم والعمــل قــد تجعــل اســتعادة الاســتقرار 
تراجــع  بعــد  حتــى  صعوبــة  أكثــر  والاجتماعــي  الاقتصــادي 

العســكرية. العمليــات 
ــد  ــزوح ق ــزاع والن ــة للن ــار النفســية والاجتماعي ــا أن الآث كم
تســتمر بعــد انتهــاء المواجهــات، خاصة عندمــا لا تتوافر خدمات 
الإدمــاج.  وإعــادة  والاجتماعــي  النفســي  للدعــم  متخصصــة 
ويمكــن أن تتراكــم هــذه الآثــار عبــر الزمــن، وقــد تنتقــل بعــض 
انعكاســاتها إلــى الأجيــال القادمــة، بمــا يؤثــر فـــي فــرص التعليــم 
والعمــل والاســتقرار الأســري والمشــاركة المجتمعيــة، ويحــد مــن 

قــدرة المجتمعــات علــى بنــاء الــسلام والتعافـــي المســتدام.
وعليــه، فــإن التعامــل مــع تداعيــات التصعيــد العســكري على 
المـرأة اليمنيــة يتطلــب الانتقــال مــن مفهوم الاســتجابة الإنســانية 
قصيــرة الأجــل إلــى مقاربــة أوســع تجمــع بين الحمايــة والإغاثــة 
ــاء  ــة وبن ــود والتنمي ــى الصم ــدرة عل ــاء الق ــر وبن ــي المبك والتعافـ
ــي احتياجــات  الــسلام. كمــا ينبغــي أن تراعــي سياســات التعافـ
النســاء بوصفهــن مــن الفئــات الأكثــر تأثــرًًا بالنــزاع، وفـــي الوقت 
نفســه بوصفهــن فــاعلات فـــي إعــادة بنــاء الأســرة والمجتمــع 

والاقتصــاد المحلــي.
وتكشــف التداعيــات مجتمعــة أن العلاقــة بين الأمن البحري 
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والأمــن الإنســاني ليســت علاقــة مباشــرة أو خطيــة، وإنمــا تمــر 
عبــر مجموعــة مــن القنــوات المترابطــة تشــمل الملاحــة والموانــئ 
وسلاســل الإمــداد والأســعار وســبل العيــش، والنــزوح، والصحــة، 
والحمايــة. وتتحمــل النســاء جانب�ًـا مهمًًــا مــن آثار هــذه التحولات 
بســبب موقعهــن الاقتصــادي والاجتماعــي ومســؤوليات الرعايــة 

ومحدوديــة الوصــول إلــى المـوارد وآليــات الحمايــة.
للمــرأة  الإنســاني  الأمــن  فــإن حمايــة  ذلــك،  وبنــاءًً علــى 
اليمنيــة فـــي ظــل التصعيــد فـــي بــاب المنــدب تتطلــب سياســات 
تربــط اســتقرار الملاحــة بحمايــة المدنــيين، واســتمرارية وصــول 
ــة ســبل العيــش، وضمــان  ــدواء والمســاعدات، وحماي ــذاء وال الغ
آمنــة  مســارات  وتوفـــير  والاجتماعيــة،  الصحيــة  الخدمــات 
للنــزوح واللجــوء، وإدمــاج النســاء فـــي عمليــات صنــع القــرار 
ــن البحــري  ــح الأم ــى، يصب ــذا المعن ــي. وبه والاســتجابة والتعافـ
أحــد مكونــات البيئــة اللازمــة للأمــن الإنســاني، بينمــا يمثــل 
تقييــم  عنــد  الأساســية  الاعتبــارات  أحــد  الإنســاني  الأمــن 

تداعيــات التصعيــد وسياســات الاســتجابة لــه.

سادسًًا: النتائج والتوصيات 

النتائج الرئيسية 	.1

توصلت الدراسة إلى النتائج الآتية:
1. أظهــر التصعيــد العســكري فـــي بــاب المنــدب تراجعًًــا 
ًـا فـــي عــدد مــن أبعــاد الأمــن الإنســاني للمــرأة اليمنيــة،  متزامن�
والشــخصي  والصحــي  الاقتصــادي  الأمــن  ذلــك  فـــي  بمــا 
والمجتمعــي والسياســي، نتيجــة الآثــار المباشــرة وغيــر المباشــرة 
للتصعيــد، ومنهــا تعطــل الخدمــات الأساســية، وارتفــاع تكاليــف 
المعيشــة، وفقــدان مصــادر الدخــل، وتراجــع فــرص الحمايــة 

ــع القــرار. ــي صن والمشــاركة فـ
2. كشــفت الدراســة عــن ترابــط بنيــوي بين الأمــن البحــري 
والأمــن الإنســاني للمــرأة اليمنيــة، إذ تنتقــل آثــار اضطــراب 
اليوميــة  الحيــاة  إلــى  الإمــداد  وسلاســل  والموانــئ  الملاحــة 
الغذائــي  الأمــن  مجــالات  فـــي  ســيما  ولا  المدنــيين،  للســكان 
والصحــي والاقتصــادي والاجتماعــي، بمــا يؤكــد أهميــة إدمــاج 

المنظــور الجنــدري فـــي سياســات الأمــن البحــري.
ــع  ــات والمواق ــد نطــاق العملي ــات التصعي 3. تجــاوزت تداعي
العســكرية إلــى مجــالات الحيــاة المدنيــة، مــن خلال النــزوح، 
سلاســل  واضطــراب  الأســعار،  وارتفــاع  الخدمــات،  وتعطــل 
الإمــداد، وتراجــع فــرص كســب العيــش، وزيــادة مخاطــر العنــف 
والاســتغلال، الأمــر الــذي يجعــل قيــاس أثــر التصعيــد مرتبطًًــا 
ليــس فقــط بالخســائر المباشــرة، وإنمــا أيضًًــا بمــدى تراجــع 
ــم،  ــذاء والصحــة، والتعلي ــى الغ ــى الوصــول إل ــدرة النســاء عل ق

والدخــل والحمايــة.

أكثــر  مــن  والفتيــات  النســاء  أن  الدراســة  أظهــرت   .4
مصــادر  فقــدان  نتيجــة  النــزوح،  لتداعيــات  تعرضًًــا  الفئــات 
الدخــل، وتراجــع الوصــول إلــى الخدمــات الصحيــة والتعليميــة، 
وتفــكك شــبكات الحمايــة الاجتماعيــة، وارتفــاع مخاطــر العنــف 
الأساســية  المكونــات  أحــد  النــزوح  يجعــل  بمــا  والاســتغلال، 

للأزمــة الإنســانية وليــس مجــرد أثــر ثانــوي للنــزاع.
مــن  ومقلقًًــا  خطيــرًًا  إقليميًًــا  بعــدًًا  الأزمــة  اتخــذت   .5
خلال تصاعــد حركــة النــزوح واللجــوء عبــر البحــر باتجــاه دول 
الجــوار؛ إذ وثقــت المفوضيــة الســامية للأمم المتحــدة لشــؤون 
اللاجــئين والســلطات المحليــة وصــول أكثــر مــن 3,100 شــخص 
مــن اليمــن إلــى جيبوتــي فـــي غضــون أيــام قليلــة تزامنــاًً مــع حدة 
ــر  ــرار الجماعــي عب ــي واســتمرار موجــات الف ــد الميدان التصعي
ميــاه بــاب المنــدب الخطــرة. واســتمرت نســبة النســاء والأطفــال 
والفئــات الأكثــر هشاشــة فـــي تشــكيل نحــو %60 مــن إجمالــي 
الوافديــن، ممــا يعمــق الأبعــاد الإنســانية والجندريــة للنــزوح 
ــوت  ــرحلات الم ــد مــن حــدة المخاطــر المرتبطــة ب البحــري، ويزي
غيــر الآمنــة، واحتمــالات الانفصــال الأســري وضعــف شــبكات 

يـة المتاـحـة.   الحماـ
6. أظهــر تدهــور الوضــع الأمنــي واضطــراب حركــة الموانــئ 
والممــرات البحريــة قــدرة أقــل علــى ضمــان الوصــول المنتظــم 
إلــى المســاعدات والخدمــات الأساســية، بمــا يــؤدي إلــى تفاقــم 
انعــدام الأمــن الغذائــي والصحــي وزيــادة الضغــوط علــى الأســر، 

وخاصــة الأســر التــي تعيلهــا نســاء.
7. تتحمــل النســاء النازحــات والنســاء المعــيلات لأســرهن 
ــير الاحتياجــات الأساســية ورعايــة  ــية تتعلــق بتوفـ أعبــاء إضافـ
ــى  ــار الســن والمرضــى وإدارة المــوارد المحــدودة، إل الأطفــال وكب
جانــب مخاطــر فقــدان الدخــل والحمايــة، وتتضاعــف هــذه 
الهشاشــة مــع فقــدان الممتلــكات والوثائــق أو انقطــاع التعليــم 

والخدمــات الصحيــة.
ــداد  ــئ وسلاســل الإم 8. أســهم اضطــراب الأســواق والموان
ــة بين  ــق الفجــوات الاقتصادي ــي تعمي ــدان فــرص العمــل فـ وفق
أعبــاء  وتزايــد  الدخــل  فقــدان مصــادر  أدى  كمــا  الجنــسين، 
الرعايــة غيــر المدفوعــة إلــى الحــد مــن قــدرة النســاء علــى 
علــى  الأســر  بعــض  اعتمــاد  وزيــادة  الاقتصاديــة  المشــاركة 

المســاعدات.
9. أظهــر التصعيــد أن النــزوح وفقــدان الدخــل وضعــف 
تزيــد  أن  يمكــن  الخدمــات  إلــى  الوصــول  وتراجــع  الحمايــة 
مــن تعــرض النســاء والفتيــات للعنــف والاســتغلال، ممــا يجعــل 
الوقايــة مــن العنــف القائــم علــى النــوع الاجتماعــي والاســتجابة 

ــرأة. ــن الإنســاني للم ــة الأم ــن حماي ــه جــزءًًا أساســيًًا م ل
10. تمثــل المنظمــات النســوية المحليــة فاعــلًاً مهمًًــا فـــي 
الحمايــة  خدمــات  وتقــديم  والفتيــات  النســاء  إلــى  الوصــول 
المرتبطــة  الأمنيــة  القيــود  أن  إلا  المجتمعيــة،  والاســتجابة 
بالتصعيــد ومحدوديــة التمويــل والمـوارد تحــد مــن قدرتهــا علــى 
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الوصــول المنتظــم إلــى الفئــات المتضــررة، الأمــر الــذي يســتدعي 
تعزيــز دورهــا بوصفهــا شــريكًًا مؤسســيًًا فـــي الاســتجابة.

11. تكشــف الدراســة عــن فجــوة بين حجــم تأثــر النســاء 
بالنزاع وبين مســتوى تمثيلهن فـــي عمليات صنع القرار المتعلقة 
بالأمــن والــسلام وإدارة الأزمــات، رغــم التأكيــد الدولــي، ولا 
ســيما فـــي أجنــدة المـرأة والــسلام والأمــن وقــرار مجلــس الأمــن 

رقــم 1325، علــى أهميــة المشــاركة الفاعلــة للنســاء.
12. ترتبــط سلامــة الموانــئ والممــرات البحريــة واســتمرارية 
ــة والإنســانية بصــورة مباشــرة بالأمــن  عملهــا للأغــراض المدني
فــإن  وبالتالــي  للســكان،  والاقتصــادي  والصحــي  الغذائــي 
اضطــراب الملاحــة أو تعطــل الموانــئ ينبغــي النظــر إليــه أيضًًــا 
مــن زاويــة آثــاره علــى وصــول الغــذاء والــدواء والمســاعدات 

وعلــى ســبل عيــش المجتمعــات الســاحلية.
العمليــات  بانتهــاء  التصعيــد  تداعيــات  تنتهــي  لا   .13
العســكرية، إذ يمكــن أن يــؤدي اســتمرار النــزوح وتعطــل التعليــم 
وفقــدان مصــادر الدخــل والضغــوط النفســية والاجتماعيــة إلــى 
تعميــق الفقــر، وتوســيع الفجــوات الاقتصاديــة، وزيــادة مخاطــر 
التســرب مــن التعليــم والــزواج المبكــر، وتراجــع فــرص التمــكين 

الاقتصــادي والاجتماعــي للنســاء والفتيــات.

⁠التوصيات .2

1.2. توصيات للحكومة والسلطات الوطنية والمحلية
- إنشــاء وتطويــر آليــة وطنيــة للإنــذار المبكــر والاســتجابة 
الســريعة فـــي المناطــق الســاحلية والمناطــق المعرضــة للنــزوح، 
النســاء  باحتياجــات  خاصــة  مؤشــرات  تتضمــن  أن  علــى 
والفتيــات، مثــل مخاطــر النــزوح، وانقطــاع الخدمــات الصحيــة، 
وارتفــاع مخاطــر العنــف القائــم علــى النــوع الاجتماعــي، وتعطــل 

ــش. ســبل العي
- ضمــان أن تتضمــن خطــط الطــوارئ وإدارة النــزوح علــى 
المســتوى الوطنــي والمحلــي تدابيــر محــددة للنســاء والفتيــات، بما 
ــاه والصــرف الصحــي، والصحــة  ــك المأوى الآمــن، والمي ــي ذل فـ
الإنجابيــة، وخدمــات الحمايــة، والدعــم النفســي والاجتماعــي، 

وآليــات الإبلاغ الآمــن عــن الانتهــاكات.
- تعزيــز الترتيبــات التــي تضمــن اســتمرار تدفــق الغــذاء 
والــدواء والمســاعدات الإنســانية والإمــدادات الأساســية عبــر 
الموانــئ والممــرات البحريــة، وتجنــب تعريــض المنشــآت والممــرات 
ــل  ــى تعطي ــؤدي إل ــة والإنســانية لمخاطــر ت ــف المدني ذات الوظائ

ــات الأساســية للســكان. الخدم
- ضمــان احتــرام قواعــد القانــون الدولــي الإنســاني وحماية 
المدنــيين والعامــلين فـــي المجال الإنســاني والمنشــآت والخدمــات 
ــة أمــام  ــر الضروري ــق غي ــة العوائ ــى إزال الأساســية، والعمــل عل
ــد  ــى المناطــق المتضــررة. وتؤك وصــول المســاعدات الإنســانية إل
قواعــد القانــون الدولــي الإنســاني حمايــة المدنــيين والفئــات 

الأكثــر تعرضًًــا للمخاطــر، كمــا تنظــم قواعــد الإغاثــة الإنســانية 
ــن. ووصــول المســاعدات للســكان المتضرري

- إدمــاج المنظمــات النســوية المحليــة بصــورة مؤسســية فـــي 
الــسلام،  وبنــاء  والتعافـــي  الإنســانية  والاســتجابة  التخطيــط 
وتوفـــير بيئــة آمنــة تســمح لهــا بالوصــول إلــى النســاء والفتيــات 

فـــي المناطــق المتأثــرة بالنــزاع.
- ضمــان تمثيــل النســاء بصــورة فاعلــة فـــي لجان إدارة 
المعنيــة  المحليــة  والهيئــات  الإنســانية  والاســتجابة  الأزمــات 
وإعــادة  والتعافـــي  الــسلام  مســارات  فـــي  وكذلــك  بالنــزوح، 
الإعمــار، بمــا يحــول مشــاركة النســاء مــن حضــور استشــاري 
محدود إلى مشــاركة مؤثرة فـــي صياغة السياســات والقرارات.

- توســيع برامــج الحمايــة مــن العنــف القائــم علــى النــوع 
الاجتماعــي، وتوفـــير خدمــات الدعــم النفســي والاجتماعــي، 
والفتيــات  للنســاء  الصحيــة  والإحالــة  القانونيــة،  والحمايــة 

والأطفــال المتضرريــن مــن النــزاع والنــزوح.
- تطويــر برامــج عاجلــة ومتوســطة الأجــل لدعــم النســاء 
المعــيلات لأســرهن والنســاء فـــي المجتمعــات الســاحلية، مــن 
خلال التدريــب المهنــي، والمنــح الصغيــرة، ودعــم المشــروعات 
المنزليــة والمحليــة، وربــط برامــج المســاعدة الإنســانية بمســارات 

ــي الاقتصــادي. التعافـ
ــوع الاجتماعــي  ــة تراعــي الن ــات وطني - إنشــاء قاعــدة بيان
الاجتماعــي،  النــوع  علــى  القائــم  والعنــف  النــزوح،  لرصــد 
ــة، وفقــدان ســبل  ــة والتعليمي والوصــول إلــى الخدمــات الصحي
العيــش، واحتياجــات النســاء والفتيــات فـــي المناطــق الســاحلية 

ومواقــع النــزوح.

2.2. توصيات للمنظمات الدولية والإنسانية
الحمايــة  لبرامــج  المخصــص  التمويــل  مســتوى  رفــع   -
والاســتجابة للعنــف القائــم علــى النــوع الاجتماعــي، مــع إعطــاء 

والنــزوح. بالتصعيــد  المتأثــرة مباشــرة  للمناطــق  الأولويــة 
− ضمان اســتمرارية خدمات الصحة الجنســية والإنجابية، 
ورعايــة الحوامــل والمرضعــات، وخدمــات الأمومــة والطفولة فـــي 

مواقــع النــزوح والمناطــق الســاحلية المتضررة.
للنســاء  متدرجــة  واجتماعيــة  نفســية  توفـــير خدمــات   −
والأطفــال والأســر المتضــررة، مــع تطويــر آليــات إحالــة للحــالات 

التــي تحتــاج إلــى تــدخلات متخصصــة.
− توفـــير مســاحات آمنــة للنســاء والفتيــات فـــي مواقــع 
النــزوح، وربطهــا بخدمــات الحمايــة والدعــم النفســي والصحــي 

والقانونــي.
ــى المنظمــات  ــل مباشــرة إل ــر مــن التموي ــه جــزء أكب − توجي
المجتمعــات  إلــى  الوصــول  علــى  القــادرة  والنســوية  المحليــة 
المتضــررة، مــع بنــاء قدراتهــا المؤسســية والإداريــة والأمنيــة.
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دراسة في التداعيات الإنسانية والاجتماعية والاقتصادية والأمنية

− التنســيق مــع جميــع الأطــراف لضمــان وصــول المســاعدات 
الإنســانية بصــورة آمنــة ومنتظمــة إلــى المناطــق المتضــررة، وعــدم 
تحويــل القيــود الأمنيــة إلــى عائــق دائــم أمــام تقــديم الخدمــات 

المنقــذة للحيــاة.

2.3. توصيات للجهات المانحة
− الانتقــال مــن التمويــل قصيــر الأجــل إلــى تمويــل متعــدد 
ــاء  ــي الاقتصــادي وبن ــة النســاء والتعافـ الســنوات لبرامــج حماي

ــى الصمــود. القــدرة عل
الصغيــرة  المشــروعات  إلــى  مســتدام  تمويــل  توجيــه   −
بالنســاء  الخاصــة  العيــش  ســبل  ومشــروعات  والمتوســطة 
الســاحلية. المجتمعــات  فـــي  والنســاء  لأســرهن  المعــيلات 

− ربــط التمويــل الإنســاني ببرامــج التعافـــي المبكــر، بما يتيح 
ًـا مــن الاعتمــاد علــى المســاعدات إلــى  للأســر الانتقــال تدريجي�

اســتعادة مصــادر الدخــل والقــدرة علــى الاعتمــاد علــى الــذات.
− تخصيــص مــوارد لدعــم جمــع البيانــات المصنفــة حســب 
الجنــس والعمــر والموقــع، وإجــراء دراســات دوريــة حــول أثــر 
الأمــن  علــى  والملاحــة  الموانــئ  واضطــراب  البحــري  الأمــن 

للمــرأة. الإنســاني 

2.4. توصيــــــات للمجتمــع الدولــي والجهــات الفاعلــة 
فـــي الــسلام

− ضمــان المشــاركة الفاعلــة للنســاء اليمنيــات فـــي مســارات 
التفــاوض والوســاطة وصنــع القــرار المتعلقــة بوقــف إطلاق النــار 

والتســوية السياســية وبنــاء الــسلام.
ضمــان ألا تقتصــر الترتيبــات المتعلقــة بأمــن بــاب  	−
وحمايــة  العســكرية  الأبعــاد  علــى  الأحمــر  والبحــر  المنــدب 
الملاحــة، وإنمــا تتضمــن اعتبــارات حمايــة المدنــيين واســتمرارية 

والمســاعدات. والــدواء  الغــذاء  تدفــق 
− توســيع الدعم للمبادرات النســائية المحلية فـــي الوســاطة 
المجتمعيــة، ومنــع النزاعــات، وبنــاء الــسلام، وحــل النزاعــات 
المحليــة، ولا ســيما فـــي المجتمعــات الســاحلية ومناطــق النــزوح.

الإعمــار  وإعــادة  التعافـــي  خطــط  تراعــي  أن  ضمــان   −
الآثــار غيــر المتكافئــة للنــزاع علــى النســاء، وأن تتضمــن أهدافًًــا 
واجتماعيًًــا  اقتصاديًًــا  النســاء  لتمــكين  واضحــة  ومؤشــرات 

وسياســيًًا.

2.5. توصيـــــــــــــــــــــــات خاصــة بالأمــن البحــري والنوع 
الاجتماعي

الملاحــة  البحريــة واضطــراب  التهديــدات  آثــار  إدمــاج   −
الاســتراتيجيات  ضمــن  والفتيــات  النســاء  علــى  والموانــئ 
والسياســات المتعلقــة بالأمــن البحــري فـــي البحــر الأحمــر وبــاب 

المنــدب.

− تطويــر قنــوات اتصــال مؤسســية بين الجهــات المعنيــة 
والموانــئ والجهــات الإنســانية، بمــا يضمــن  البحــري  بالأمــن 
الســكان  واحتياجــات  بالمخاطــر  المتعلقــة  المعلومــات  تبــادل 

المدنــيين.
ــي اللجــان  ــل النســاء والمنظمــات النســوية فـ − ضمــان تمثي
المحليــة والوطنيــة المعنيــة بــإدارة الأزمات والاســتجابة الإنســانية 

فـــي المناطــق الســاحلية.
ــد  ــي الصي ــاملات فـ − إطلاق برامــج تســتهدف النســاء الع
والتجــارة والخدمــات والأنشــطة الاقتصاديــة المرتبطــة بالموانــئ 
الآثــار  مــن  الحــد  علــى  يســاعد  بمــا  الســاحلية،  والمناطــق 

الاقتصاديــة طويلــة المــدى للتصعيــد.
− ربــط أنظمــة الإنــذار المبكــر الخاصــة بالأمــن البحــري 
لا  بحيــث  والفتيــات،  بالنســاء  خاصــة  بمؤشــرات  والنــزوح 
يقتصــر الإنــذار علــى تحديــد المخاطــر العســكرية والأمنيــة، 

والاجتماعيــة. الإنســانية  آثارهــا  يشــمل  وإنمــا 
والمنظمــات  والجامعــات  الدراســات  مراكــز  تشــجيع   −
الدوليــة علــى إجــراء دراســات دوريــة حــول العلاقــة بين أمــن 
اليمــن،  فـــي  الاجتماعــي  والنــوع  الإنســاني  والأمــن  الملاحــة 
وبنــاء قاعــدة بيانــات تســاعد صانعــي السياســات علــى تصميــم 

اســتجابات قائمــة علــى الأدلــة.

الخاتمة

تكشــف هــذه الدراســة أن التصعيــد العســكري فـــي منطقــة 
بــاب المنــدب لا يقتصــر تأثيــره علــى الأبعــاد العســكرية والأمنيــة 
التقليديــة، بــل يمتــد بصــورة مباشــرة إلــى مختلــف أبعــاد الأمــن 
الإنســاني للمــرأة اليمنيــة. فقــد أظهــرت المعطيــات الإنســانية أن 
ــا  ــة وم ــع الاســتراتيجية والممــرات البحري ــى المواق الســيطرة عل
ــة الملاحــة وسلاســل الإمــداد  ــي حرك ــا مــن اضطــراب فـ رافقه
أســهمت فـــي تفاقــم تحديــات النــزوح والفقــر وانعــدام الأمــن 
الغذائــي وتراجــع الخدمــات الصحيــة وارتفــاع مخاطــر العنــف 
القائــم علــى النــوع الاجتماعــي، الأمــر الــذي انعكــس ســلبًًا علــى 
أوضــاع النســاء والفتيــات فـــي المناطــق المتأثــرة بالنــزاع. كمــا 
إلــى  النــازحين  أعــداد  ارتفــاع  المؤشــرات الإنســانية  أظهــرت 
 2,685 بينهــم   ،2026 ســبتمبر   11 بحلــول  شــخصًًا   77,789
امــرأة وفتــاة فـــي ســن الإنجــاب و240 امــرأة حامــل، إلــى جانــب 
تضــرر عــدد مــن المرافــق الصحيــة والخدميــة، بمــا يؤكــد اتســاع 

ــد العســكري. ــات الإنســانية للتصعي التداعي
وتؤكــد الدراســة وجــود ترابــط وثيــق بين الأمــن البحــري 
البحريــة  والممــرات  الموانــئ  فاســتقرار  الإنســاني؛  والأمــن 
الملاحــة،  الدوليــة وحريــة  التجــارة  يرتبــط فقــط بحمايــة  لا 
ــدواء  ــذاء وال ــل شــرطًًا أساســيًًا لاســتمرار تدفــق الغ وإنمــا يمث
والوقــود والمســاعدات الإنســانية إلــى اليمــن. وعليــه، فــإن أي 
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اضطــراب فـــي أمــن بــاب المنــدب ينعكــس بصــورة مباشــرة علــى 
الأمــن الاقتصــادي والغذائــي والصحــي والاجتماعــي للمــرأة 
ــة، بمــا يجعــل الأمــن البحــري أحــد المحــددات الرئيســة  اليمني
ــرة بالنزاعــات.  ــي الســياقات الهشــة والمتأث للأمــن الإنســاني فـ
ــى  ــد العســكري لا تتجل ــار التصعي كمــا أظهــرت الدراســة أن آث
فقــط فـــي الخســائر البشــرية المباشــرة، وإنمــا فـــي تعميــق أوجــه 

الهشاشــة وعــدم المســاواة القائمــة أصــلًاً بين الجنــسين.
بصــورة  تؤثــر  الراهنــة  الأزمــة  أن  الدراســة  بينــت  كمــا 
مباشــرة علــى ركائــز أجنــدة المــرأة والــسلام والأمــن، مــن خلال 
زيــادة احتياجــات الحمايــة، وتراجــع فــرص المشــاركة فـــي صنــع 
واتســاع  الــسلام،  وبنــاء  الوقايــة  جهــود  وإضعــاف  القــرار، 
متطلبــات الإغاثــة والتعافـــي. وفـــي المقابــل، أظهــرت النســاء 
اليمنيــات مســتويات مهمــة مــن الصمــود والتكيــف مــن خلال 
ــي شــبكات الاســتجابة المجتمعيــة،  دعــم أســرهن والمســاهمة فـ
ــاعلات  ــز دورهــن كشــريكات ف ــة تعزي ــد أهمي ــذي يؤك ــر ال الأم
فـــي الاســتجابة الإنســانية وبنــاء الــسلام وليــس بوصفهــن فئــة 

متضــررة فقــط.

وتخلــص الدراســة إلــى أن بــاب المنــدب لــم يعــد مجــرد 
ممــر بحــري اســتراتيجي أو نقطــة ارتــكاز للتنافــس العســكري 
فـــي  مباشــرة  بصــورة  مؤثــرًًا  عامــلًاً  أصبــح  بــل  والإقليمــي، 
ثــم، فــإن  اليمنيــة. ومــن  للمــرأة  مســتويات الأمــن الإنســاني 
تعزيــز الحمايــة الإنســانية للنســاء والفتيــات، وضمــان اســتمرار 
مشــاركة  ودعــم  الأساســية،  والخدمــات  المســاعدات  تدفــق 
للأزمــات،  والاســتجابة  القــرار  صنــع  عمليــات  فـــي  النســاء 
وإدمــاج المنظــور الجنــدري فـــي سياســات الأمــن البحــري وإدارة 
ــات أساســية  ــا متطلب ــل جميعه ــة، تمث ــئ والممــرات البحري الموان
لبنــاء الصمــود المجتمعــي وتحقيــق أمــن إنســاني أكثــر اســتدامة 
فـــي اليمــن. كمــا تؤكــد الدراســة الحاجــة إلــى مزيد مــن البحوث 
التــي تستكشــف العلاقــة بين الأمــن البحــري والأمــن الإنســاني 
ــي البيئــات المتأثــرة بالنزاعــات  مــن منظــور جنــدري، خاصــة فـ
الممتــدة، بمــا يســهم فـــي تطويــر فهــم أكثــر شــمولًاً للأبعــاد 

الإنســانية للتحــولات الأمنيــة والعســكرية المعاصــرة.
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